
23 - 24 Octombrie 2010
Bucureşti

Hotel UNIQUE

Traineri
Psiholog principal, Dr. în Psihologie Valentin Dinu

Psiholog Lucia Grosaru
Psiholog Adina Preda

Informaţii suplimentare: http://siccogito.wordpress.com/

Institutul Român “Sic Cogito”

CURS INTERACTIV

Institutul Român “Sic Cogito” organizează

COMUNICAREA ADAPTATIVĂ
Primul pas al succesului în relaţiile interpersonale



Înscrierile se anunţă prin e-mail la adresa
sic_cogito@contacto�ce.com şi se consideră
�nale în momentul ataşării OP scanat.

Cont IBAN (RON): RO52BTRL04101205U45560XX
Banca Transilvania, Sucursala Coposu
Descriere tranzacţie: TAXA CURS 01
Se declară numele participantului, nu al persoanei
care depune banii.

Informaţii suplimentare despre eveniment:
sic_cogito@contacto�ce.com
lucia.grosaru@contacto�ce.com
adina.preda@contacto�ce.com

Telefon:
0721.691.026
0726.497.999
Website
http://siccogito.wordpress.com/
  

COMUNICAREA ADAPTATIVĂ
Primul pas al succesului în relaţiile interpersonale

Structura cursului:

Importanţa comunicării generale şi interumane
Elementele componente ale comunicării
Ce înseamnă comunicarea e�cientă?
Dimensiunile comunicării
Formele comunicării
Bariere în comunicare şi depăşirea lor
Ascultarea e�cientă
Bene�cii ale ascultării active
Importanţa �delităţii mesajelor receptate
Factorii perturbatori ai procesului ascultării
Metode şi tehnici de interacţiune ale comunicării în grup
Comunicarea în procesul de construire a echipelor
Comunicarea adaptativă
Succesul în relaţiile interpersonale

Taxa de participare include suportul şi materialele de curs, precum şi pauzele de cafea pe parcursul
celor două zile.

TAXĂ 
PARTICIPARE

400 RON

Numărul participanţilor 
este limitat la 20.

Data limită pentru înscrieri
este 20 Octombrie 2010.


