
  

 

Invitaţie 
 
 

Fundaţia Estuar Centrul Social Cluj vă 

invită la un workshop de teatru între 

7-9 septembrie  

(vineri, sâmbătă, duminică). 

 

Teatrul este o modalitate formidabilă şi 

practică de a ajuta fiecare profesionist 

în munca lui cu beneficiarii şi în 

autocunoaştere. Pe lângă partea 

artistică, teatrul oferă posibilitatea de 

autocunoaştere, de înţelegere a 

mecanismelor de grup şi permite 

folosirea informaţiilor în coordonarea 

grupului. De asemenea poate fi o 

modalitate de neutralizare a situaţiilor 

conflictuale. În esenţă teatrul este un 

mijloc de a urmări un obiectiv comun, 

acela de a depăşi propriile limite. 

 

Vă propunem 3 zile în care  

printr-un proces de autocunoaştere veţi 

acumula experienţe utile în munca dvs. 

cu beneficiarii şi în viaţa dvs. personală. 

 

Înscrierile se fac la telefon  

(0364-101097) sau prin email 

(office.cluj@estuar.org) până la data de 

5 septembrie 2012.  

Locurile sunt limitate. 
 

Locația: Turnul Croitorilor. 

Workshopul va fi susținut de:  

Valerian Collot, actor, student la 

asistență socială (Strasbourg). 
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