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La Punta Racing Club
Dirección Jirón Arrieta Nº 167

Teléfono 465-3170
Fundado el 29 de setiembre de 1972

¡38 AÑOS AL SERVICIO DE LA PUNTA!

Saluda a todos los socios del
Racing en su 38º Aniversario.

Sandwichs de:

Hamburguesas:

Salchipapas.
Viernes Mexicanos 

Ensalada y jugos de fruta, combinados y especiales

Dulces:

También Minisandwich:

SÁBADOS SORPRESAS ESPECIALES.

 Pavo, Lechón, 
A s a d o ,  C h i c h a r r ó n  y  
Butifarras. 

 Huachana, 
Francesa, Royal, A lo pobre y 

con tacos 
de pollo, chorizo, mixtos, 
enchi ladas ,  burr i tos  y  

hamburguesa a lo charro.

Ensalada Waldorf y César, C/ filete de pollo a la plancha o pavo 
horneado.

 Crema volteada, mazamorra, arroz con leche, cheese 
cake. Preguntar por las combinaciones de jugos y las hojitas de 
parra.

 pollo c/ piña, huevo con hotdog, pollo 
c/ durazno, pollo, triples.

.

Av. bolognesi 604 - La Punta
Delivery: ( 725-8639   
993-454621  824*3609  103*3716

9 am. a
11 pm.

Domingos
8:30 a 12:30

5:00 a 7:00 pm.

HORARIOS
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Como siempre lo hacemos, hemos leído con 
suma atención la publicación Nº 31 de 
Contacto Vecinal, vocero del Municipio, y 
s i e m p r e  e n c o n t r a m o s  p u n t o s  m u y  
interesantes, como la "Agenda Distrital para la 
próxima Década". De arranque se asignan $ 
35,000 dólares para lograr la consecución de 
estos objetivos...un poco caro ¿No? Pero 
vayamos al punto 1 de los 7 propuestos el cual 
es "Evaluar la posibilidad de incorporar o 
anexar Chucuito a La Punta". 
Pensamos, sin oponernos a la propuesta, que 
los punteños tenemos que decidir si deseamos 
dicha anexión con toda la carga de servicios 
que ello conlleva, así como las bajísimas tasas 
por Arbitrios y Predial en Chucuito. También 
debemos saber si los amigos chucuitanos 
desean formar parte de nuestro distrito. Este 
tema necesita un profundo estudio y no debe 
ser decisión de un Alcalde sino de toda la 
comunidad punteña. 
Estamos absolutamente de acuerdo con los 
puntos 2, 3, 4 y 5 de dicha Agenda por ser 
indispensables para el bienestar general. 
El punto 6 lo consideramos polémico por 
colisionar con la Constitución y con la Ley. Dice 
así: "Establecer un número máximo de 
visitantes durante el verano para facilitar la 
evacuación en caso de tsunami". Supongamos 
que dicho número sea de 15,000 visitantes y ya 
se llegó a ese límite, preguntamos: ¿Se evitaría 
el ingreso de vehículos y personas con ese 
argumento numérico? ¿Qué le dirían a esa 
gente, estamos completos y ya no entras? 
Asunto complejo en verdad y con aristas 
legales y prácticas por resolver. 
El punto 7 es bonito, pero creo que va a 
encontrar serias resistencias en los Poderes 
Ejecutivo y Legislativo. Ojalá se logre, pero eso 
se consigue con proyectos concretos y no con 
palabras ni con sobrantes anuales de dicha 
Renta de  Aduana. 
Otro artículo que nos llamó la atención es aquel 
titulado "Presupuesto del 2011 permitirá 
mantener al total del personal que presta 
servicios actualmente al municipio". En 
principio, esto constituye una presión 
inaceptable para el próximo Alcalde que 
elijamos este domingo 3 de octubre. 
¿O sea que el nuevo Alcalde "tiene" que 
mantener los puestos de las ¡ 487 personas!!!!! 
que reciben emolumentos ediles? Esa 
cantidad de personal significa un empleado u 
obrero por cada diez habitantes del distrito !!!! 
Creo que ni en Nueva York existe esa 
proporción. En fin, el papel aguanta todo. 
Seguiremos.

http://informes@clinicasanjose.com.pe


lmellet@yahoo.com
Nota de Redacción.- Maretazo Punteño abre esta estafeta para publicar todas las cartas que nuestros 
lectores remitan a , haciendo presente que las cartas podrán no ser publicadas en 
su totalidad debido al espacio que tiene esta sección. 

Atentamente Luis Mellet C. 

lmellet@yahoo.com

EFECTIVAMENTE, LA AMBULACIA FUE DONADA A LOS BOMBEROS PARA BENFICIO DE LOS
PUNTEÑOS, ALGO QUE NO ESTA OCURIENDO EN LA ACTUALIDAD, EL CASO QUE 
DENUNCIA LA SEÑORA CAMPODÓNICO PODRIA HABER TENIDO FATALES CONSECUENCIAS.

Gracias mi querido primo por enviarme el ejemplar de Maretazo #8 el cual está muy 
interesante y ameno lo que amerita una felicitación, y mis mejores deseos de que sigan los 
exitos. 
Jesús

DESDE SAN FRANCISCO EN USA, COMENTAN
FAVORABLEMENTE EL Nº ANTERIOR.
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Marca AsíMarca Así

¡Gracias por tu Confianza!¡Gracias por tu Confianza!
EN LA CEDULA DE CONSEJERO REGIONALEN LA CEDULA DE CONSEJERO REGIONAL

CONSEJERA REGIONAL
POR LA PUNTA

CONSEJERA REGIONAL
POR LA PUNTA

JESSICA 
VINCES
Dignidad y

Fuerza de 

Mujer
Por la Salud, 

Educación
Deporte y Trabajo

Por la Salud, 
Educación

Deporte y Trabajo

AVISO POLÍTICO CONTRATADO
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Este 3 de octubre se despejará la incógnita sobre quién 
administrará la ciudad hasta el 2014 y el panorama se 
presenta complejo por la alta calidad personal de los 
candidatos a suceder a Wilfredo Duharte Gadea. 
Veamos, Elmer Gonzáles es un profesor relativamente 
joven y nuevo en política pero con dos campañas a 
cuestas y una excelente Hoja de Vida. Sus propuestas 
son atractivas y están respaldadas por los 18 años que 
lleva residiendo en el distrito. 
José Risi es un punteño, colega marino y  amigo de 
toda la vida y con una trayectoria de vida personal y 
profesional impecables. Es calmado pero decidido y su 
campaña ha sido ardua y agotadora. Su Programa 
satisface a muchos y estamos seguros de que, de 
ganar, lo cumplirá. 
Pío Salazar es una carismática persona que ya ejerció 
ese cargo en el período 1999-2002 en el cual se 
manejaba con 100 personas y cien mil soles mensuales 
por todo concepto. Tiene un atractivo y novedoso 
Programa de Gobierno que contempla un nuevo 
edificio municipal y la revaloración de la zona del 
Malecón Pardo. Veremos qué pasa. 
Santiago Parodi es un respetado punteño de toda la 
vida también, ya ha sido Regidor y Alcalde en varios 
períodos y tiene gran experiencia en este cargo. No 
tenemos conocimiento de su Programa de Gobierno, 
pero estamos seguros de que será bueno para todos 
porque inspira confianza. 
Los candidatos de los Fonavistas y del Apra 
desgraciadamente han guardado un perfil bajísimo y no 
hay mucho que escribir sobre ellos. De todos modos, 
felicitaciones por participar en esta fiesta democrática. 
Presentados los candidatos, surge la pregunta: ¿A 
quién escojo? ¡Dios mío, si todos son mis amigos y nos 
vemos con frecuencia !!!! ¿No le ha pasado esto, amigo 
lector? Bueno pues, así es la democracia y hay que 
decidir. Yo voy a votar por el mejor Programa de 
Gobierno que nos han presentado, sin tomar en cuenta 
al candidato. Creo que esa es la solución, votar por el 
Programa y no hacerse bolas. ¡Buena suerte !!! 
Me gustaría tocar un punto preocupante en estas 
elecciones y es el elevado número de votantes que no 
residen en La Punta y han sacado DNI con cualquier 
dirección del distrito. No me estoy refiriendo a los 
migrantes punteños antiguos a quienes conocemos 
casi en su totalidad, me refiero a aquellos "topos" 
sembrados por alguien interesado en ganar a como dé 
lugar en años pasados. Urge una gestión de 
Transparencia Punteña o del mismo Municipio para 
esclarecer esta irregularidad por el bien de la 
democracia y para no distorsionar la voluntad de los 
residentes punteños. 

Tenemos que elegir 
al mejor Programa y no
al más amigo nuestro 

Versos Viven El Momento De La Tragedia. 
Que Estremeció Al Mundo,.

Por: Sarah Leonor Ampuero

El día de los Inocentes 
no será más en Diciembre 

en este siglo XXI ...... 
es el once de setiembre. 

!Oh ! dolor indescriptible, 
!Oh ! pena que me devora 

ahí yacen mil auroras 
de esperanza y alegría, 

negra sombra de insanía 
se ha filtrado en Occidente 

tomando hombres del Oriente 
a destruir la armonía. 

El cielo rasga sus velos 
el mundo está hoy de duelo. 

¡AY! tierra de libertad, 
la venganza no es consuelo. 
He quedado deambulando, 

gritando a los cuatro vientos, 
¿Qué cara tiene el infame? 

¿Dónde se esconde, en qué parte? 
!Que diga! !Yó fui el cobarde 

que cegó miles de vidas 
con el afán de vengarme 
de la tierra prometida. 

!AY AMÉRICA, AMÉRICA! 
tanta riqueza ofendía 
a un pirata medioeval 

con la mente confundida.. 
!AY! San Francisco de Asís 

!VEN! . !Recítame tus versos 
que yo quiero combatir 
ese odio tan siniestro. 

Mientras Vulcano ya fragua 
mi máscara, espada y yelmo, 

!AY! !San Francisco de Asís ! 
!VEN! cálmame con tus versos. 

! que siento un coraje tal! 
que con la cruz y la espada 

de una sola estocada 
destruir quisiera el mal. 

!SEÑOR! HAZ DE MÍ 
UN INSTRUMENTO DE TU PAZ. 

DONDE HAYA ODIO 
PONGA YO AMOR 

DONDE HAYA DUDA 
PONGA YO FE 

DONDE HAYAN TINIEBLAS, 
PONGA YO LUZ, 

DONDE HAYA OFENSA  ¡PERDÓN !. 
¿Será acaso esta oración 
que trae el amor de Cristo 

quien cambie el llanto 
en canción, y el infierno 

en Paraíso???. 
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Pasaba con frecuencia por la vereda de mi casa y nosotros la 
observábamos desde el balcón. Era una dama de elegante porte, Me interesé por su origen y procedencia.
y en hermosa madurez ya por entonces. Era mujer de hombros 
erguidos, tez blanca, ojos glaucos y cabellos de oro. La falda - Soy -me respondió-, de un lugar de la Riviera italiana, de la 
siempre de tonos atezados, casi faldón, poco más o menos le región liguriana,... Yo era una niña de nueve o diez años cuando 
llegaba una cuarta de los tobillos, sobre la que lucía un abrigo mi hermana mayor y su marido se vinieron al Perú para conocer la 
negro. Usaba zapatos de tacón o taco, según las circunstancias. situación de primera mano y ver si había posibilidades de que 
Caminaba ingrávida, evanescente, vaporosa, etérea como emigrara toda la familia. A ellos les gustó El Callao, La Punta, 
deslizándose por levitación. Ella y mi abuela Lucha se saludaban Chucuito, donde existía ya una buena colonia de Italia, y nos 
e intercambiaban palabras cuando coincidían en la calle. En la escribieron expresándonos su entusiasmo por estas tierras, 
intimidad del hogar mi abuela pensaba en voz alta: ¡Cómo estos mares y estos cielos, que para nosotros fueron de 
quisiera ser como ella, libre de ocupaciones domésticas, de promisión. Recuerdo todavía cuando mi familia empacó cuanto 
preocupaciones de nietos, dueña y soberana del propio tiempo, y teníamos y era transportable, y nos embarcamos en el puerto de 
con amplias facilidades para emplearlo en lo que a una le gusta, Génova - Zena, como se dice en dialecto genovés-... ¡Cómo 
en la lectura, en las artes, en el teatro, en la ópera, en los juegos lloraba yo al despedirme de mi barrio, de mi casa, de mis vecinos, 
florales! de mis amiguitos sospechando que nunca más volvería a verlos! 

La navegación fue larga,... en aquella época todavía no se había 
La maestra – señorita, la llamaban los vecinos-, era soltera y, por construído el Canal de Panamá y había que bordear el sur del 
lo tanto, jamás estuvo casada con nadie ni fue madre de vástago Continente,...¡Qué tormentas, Señor, qué tormentas! Por fin 
alguno. Todos los hijos que tuvo, que fueron innumerables, lo llegamos y vimos nuestro nuevo hogar,... Aquí murieron mis 
eran espirituales, habidos en el tálamo de las aulas escolares, padres y mis hermanos, y yo, que soy la última, la menor, vivo 
concebidos y logrados sobre la tarima, a través de la docencia. La todavía, pero ¡sábelo Dios por cuánto más!
maestra vivía en un lugar indeterminado, impreciso y desdibujado 
que años después me enteré situado justo en la acera de la Calle Ella hablaba apoyada en el alféizar de su ventana, una de esas 
Paraguay, frontal a la de Libertad. ventanas de vano ancho, de oquedad doble, de clásico corte y 

arquitectura chalacos, ¿qué sería El Callao sin sus ventanas 
Corrieron decenios. Era el año de 1984 y hallándome en El Callao seculares? Yo estaba sujeto a la reja de la parte exterior, de rancia 
decidí ir a buscarla para conversar y decirle que la conocía desde fragua y forja. La escuchaba con sentimientos entrecruzados en 
cuando yo era criatura. La maestra pertenecía al siglo XlX y era amplia curvatura donde primaban melancólicas alegrías y 
algo menor que mi abuela. ternuras dolorosas. Me imaginé los ajetreos de la mudanza, la 

despedida, la marcha, la separación perpetua, el adiós para 
Toqué la puerta y me respondió un orfeón canino que ladraba y siempre.
aullaba en todas las octavas. Había tenores, barítonos y bajos 
como sopranos, mezzosopranos y contraltos que en algazara Poco después, ya de regreso en la región hiperbórea, recibí la 
ensordecedora emitían sus respectivas voces en concierto noticia de su muerte... ¿Qué habrá sido de sus perros y sus gatos, 
desconcertado. Los coros felinos quedaron ahogados ante de sus orfeones de cuatro patas? ¿Cuáles habrán sido sus 
tamaña barahúnda perruna. Abrióse la ventana y apareció una últimos recuerdos y evocaciones de este mundo, de su Riviera 
anciana de faz flácida, seca, de nariz delgada y huesuda, pero de liguriana y Mar Mediterráneo, de su casa y de aquellos amiguitos 
fisonomía benévola y sonriente, aunque sorprendida. Me miró llorosos que en los primeros años del siglo la despidieron en el 
con detenimiento y me dí cuenta que hacía esfuerzos por Puerto de Génova?
encontrar en su memoria mi ficha archivada:
- ?Si? Afuera escucho la melodía de los pájaros de esta joven 
- Cómo está, señora.... Seguramente usted no se acuerda de mí primavera, mientras se descubre el verdor nuevo de las hojas en 
porque hace años que me mudé del Callao -le expliqué dónde las ramas de los árboles nódicos, de los bosques circundantes, 
vivía y quién era mi abuela-. de la fragancia de su fronda, del aroma de sus helechos, del 
- Sí, claro que me acuerdo de ella... Tengo entendido que falleció húmedo bálsamo de sus musgos que me traen efluvios de 
hace varios años; ... ¡lo siento! ... Discúlpame que no te deje esplendores equinocciales, y pienso en la maestra, de porte 
entrar, pero aquí en casa tengo más de ochenta perros y ni yo elegante y hermosa madurez, de hombros erguidos, tez blanca, 
misma sé cuántos gatos hay, ... unos y otros llegan cada día... son ojos glaucos y cabellos de oro. La veo caminando ingrávida, 
los abandonados, los desamparados de los alrededores y del evanescente, vaporosa, etérea, como deslizándose por 
Callao entero... me los traen y aquí encuentran cobijo. Hay una levitación por la desigual vereda, bajo mi balcón natal.
señora que viene cada día y me ayuda en las compras y a 
prepararles los alimentos, y de paso vigila que yo siga con vida y 
no me muera y me almuercen mis protegidos... ¿Que cómo los Ricardo E. Mateo Durand
mantengo?: Mis padres al morir me dejaron unos inmuebles, y Primavera Boreal de 2010
con lo que éstos me dan de renta, además de mi pensión de Tartu
maestra, alcanza para todos nosotros, los de dos y los de cuatro Estonia
patas.

LA MAESTRA
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Por un respirar mejor sin el aire enrarecido

Sin alquitrán, sin tabaco, 
Con nuestros alveolos limpios.

Sin plomo, sin el monóxido
De tantos y tantos micros.
Por el verdor de los pastos,

Porlos árboles amigos.

Por más parques, más espacios
Para que jueguen los niños

Por un amante del arte
Que cultive nuestro espíritu
Entusiasta en los deportes,
Con la juventud ¡solícito.
Pero..firme combatiente

Contra las drogas y vicios.

Un buen alcalde,!humanista!
¡creativo! De experiencia,
Que al gerenciar la ciudad, 

Lo haga con mucha sapiencia
.que nos lleve por caminos
De éxito en la economía

Y que en fuente de trabajo
Torne al mar, día tras día.

Por el hogar del anciano
Un reposo confortable
De respeto y dignidad

De ciencia y humanidad.

Por un hábitat felíz
De canes y de felinos,

De especies  en extinción,. 
¡delfines!, ….¡ lobos marinos,!

                                                                                                
Por un respirar mejor sin el aire enrarecido

Sin alquitrán, sin tabaco, 
Con nuestros alveolos limpios.

Sin plomo, sin el monóxido
De tantos y tantos micros.
Por el verdor de los pastos,

Porlos árboles amigos.

Por más parques, más espacios
Para que jueguen los niños

Por un amante del arte
Que cultive nuestro espíritu
Entusiasta en los deportes,
Con la juventud ¡solícito.
Pero..firme combatiente

Contra las drogas y vicios.

Un buen alcalde,!humanista!
¡creativo! De experiencia,
Que al gerenciar la ciudad, 

Lo haga con mucha sapiencia
.que nos lleve por caminos
De éxito en la economía

Y que en fuente de trabajo
Torne al mar, día tras día.

Por el hogar del anciano
Un reposo confortable
De respeto y dignidad

De ciencia y humanidad.

Por un hábitat felíz
De canes y de felinos,

De especies  en extinción,. 
¡delfines!, ….¡ lobos marinos,!

                                                                                                
Por un respirar mejor sin el aire enrarecido

Sin alquitrán, sin tabaco, 
Con nuestros alveolos limpios.

Sin plomo, sin el monóxido
De tantos y tantos micros.
Por el verdor de los pastos,

Porlos árboles amigos.

Por más parques, más espacios
Para que jueguen los niños

Por un amante del arte
Que cultive nuestro espíritu
Entusiasta en los deportes,
Con la juventud ¡solícito.
Pero..firme combatiente

Contra las drogas y vicios.

Un buen alcalde,!humanista!
¡creativo! De experiencia,
Que al gerenciar la ciudad, 

Lo haga con mucha sapiencia
.que nos lleve por caminos
De éxito en la economía

Y que en fuente de trabajo
Torne al mar, día tras día.

Por el hogar del anciano
Un reposo confortable
De respeto y dignidad

De ciencia y humanidad.

Por un hábitat felíz
De canes y de felinos,

De especies  en extinción,. 
¡delfines!, ….¡ lobos marinos,!

                                                                                                
Por un respirar mejor sin el aire enrarecido

Sin alquitrán, sin tabaco, 
Con nuestros alveolos limpios.

Sin plomo, sin el monóxido
De tantos y tantos micros.
Por el verdor de los pastos,

Porlos árboles amigos.

Por más parques, más espacios
Para que jueguen los niños

Por un amante del arte
Que cultive nuestro espíritu
Entusiasta en los deportes,
Con la juventud ¡solícito.
Pero..firme combatiente

Contra las drogas y vicios.

Un buen alcalde,!humanista!
¡creativo! De experiencia,
Que al gerenciar la ciudad, 

Lo haga con mucha sapiencia
.que nos lleve por caminos
De éxito en la economía

Y que en fuente de trabajo
Torne al mar, día tras día.

Por el hogar del anciano
Un reposo confortable
De respeto y dignidad

De ciencia y humanidad.

Por un hábitat felíz
De canes y de felinos,

De especies  en extinción,. 
¡delfines!, ….¡ lobos marinos,!

s deo   se lae s D M  s uo saL s                                          

Por: Calíope  

Habitando en esa isla 
Que desde enfrente contempla

Cómo reviven las hadas
Con su energía de luna, 

Y notas de viejas quenas.

Por una universidad
 de las artes en la punta

Que es  ! El arte!  ¡ profesión!
No como dicen algunos,

Una mera diversión.

En el bosque de los sueños
Siento el galope veloz

De un  unicornio  sereno
Que está llevando  a su dueño

Por un camino de luz

El jinete que lo monta
Merece el bastón y mando
Pues su hermoso corazón 

Por ! Gea!  Vá palpitando.

En la niebla del mañana
Entre  el perfume de azahar
Batiéndose en noble justa

Los caballeros están.

No me es dable descubrir
Cual de ellos triunfará
Pero tú punteño vota

Por aquel que ya galopa
Sobre  el unicornio azul.
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Los caballeros están.

No me es dable descubrir
Cual de ellos triunfará
Pero tú punteño vota

Por aquel que ya galopa
Sobre  el unicornio azul.

Habitando en esa isla 
Que desde enfrente contempla

Cómo reviven las hadas
Con su energía de luna, 

Y notas de viejas quenas.

Por una universidad
 de las artes en la punta

Que es  ! El arte!  ¡ profesión!
No como dicen algunos,

Una mera diversión.

En el bosque de los sueños
Siento el galope veloz

De un  unicornio  sereno
Que está llevando  a su dueño

Por un camino de luz

El jinete que lo monta
Merece el bastón y mando
Pues su hermoso corazón 

Por ! Gea!  Vá palpitando.

En la niebla del mañana
Entre  el perfume de azahar
Batiéndose en noble justa

Los caballeros están.

No me es dable descubrir
Cual de ellos triunfará
Pero tú punteño vota

Por aquel que ya galopa
Sobre  el unicornio azul.
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bienes, servicios y mantenimiento ¿Le parece justo que la 
municipalidad le cobre por todo (uso de piscina, cancha de 
fulbito, eventos, talleres, visitas culturales, etc.)? ¿Considera 
que se ha optimizado y priorizado el GC. de acuerdo a las 
exigencias y necesidades del Distrito?. 

Según la Revista Contacto Vecinal, Por otro lado, quisiera poner en conocimiento a los vecinos, la 
Ed ic ión  N°  30 ,  que  pub l ica  l a  “participación” de nuestra municipalidad en el presupuesto 
municipalidad, nuestro distrito aparece participativo regional: En el año 2008, la Región Callao le asignó 

entre los municipios que utilizan mejor los recursos a nuestra municipalidad un monto de S/. 1 millón  380 mil 712 
públicos (cuarto lugar), según el RANKING DE soles, para la ejecución de dos proyectos que presentaron: El 
CIUDADANOS AL DÍA, quienes utilizaron como indicadores primero era el “mantenimiento de infraestructura vial del 
de evaluación dos preguntas hechas a los vecinos en la distrito” (S/.500 mil soles) y el segundo era el “mejoramiento del 
puerta de la municipalidad, dando un resultado inexacto humedal costero Poza La Arenilla”(S/.880 mil 712 soles), el cual 
porque se basó en la óptica del vecino y en la poca consistía en el dragado de la zona seca, construcción de un 
información que maneja sobre la gestión pública,  sin tomar canal para la circulación de agua en la Poza y construcción de un 
en cuenta datos contables. Por ejemplo, el Gasto Corriente equipo para la limpieza de las algas y el dragado del fondo 
(GC) se compone de dos rubros: a) Remuneraciones y b) marino. La condición para poder participar en los siguientes 
Bienes y Servicios; el primero contiene los gastos presupuestos participativos regionales es que la municipalidad 
municipales de orden laboral  (sueldos, pensiones, AFP, rinda cuentas del monto total asignado al año siguiente, es 
gratificaciones, seguros, etc.,); y el segundo contiene el decir, en el año 2009, cosa que la municipalidad ha incumplido. A 
gasto de todos los servicios y mantenimiento del distrito principios del mes de agosto del 2010, la municipalidad ha 
(agua, luz, asesorías, alquileres, tercerizaciones, policía cumplido con rendir cuentas parcialmente de un monto de S/. 
municipal, parques y jardines, recojo de residuos sólidos, 424 mil 769. 75 soles con respecto al primer proyecto, faltando 
etc.) siendo esto parte de los Recursos Públicos. Asimismo, aún rendir cuentas de S/. 75 mil 230. 25 soles de dicho proyecto, 
el citado Contacto Vecinal señala el respaldo del “Directorio y respecto al segundo proyecto no se ha rendido cuentas hasta 
Punteño” para aprobar el presupuesto de apertura del el día de hoy, motivo por el cual nos hemos quedado fuera del 
próximo año de S/. 17 millones,  divididos en S/. 3 millones presupuesto participativo regional los años 2009, 2010 y 2011…. 
para el presupuesto participativo local y S/. 14 millones para Por ello estamos castigados para la Región Callao hasta que se 
GC. del 2011. ¿Cuál es la importancia de saber esto y cuál es rinda cuentas de todo el dinero que fue asignado, perdiendo la 
su misterio?  El GC. en La Punta asciende a S/. 11 millones oportunidad de presentar más proyectos que generen más 
800 mil soles en promedio en los últimos 4 años, si esta cifra puestos de trabajo para los punteños.
se divide entre el número de habitantes del distrito (4,370 Cambiando de tema y atendiendo a las inquietudes que se 
habitantes, según INEI) da como resultado S/. 2, 700 soles dieron en el contenido del díptico de MI CALLAO repartido a sus 
aprox. de gasto corriente per cápita o por habitante domicilios, respecto al rubro educación, datos recabados del 
(GC/Hab) y si tomáramos en cuenta los S/. 14 millones de INEI, tenemos que un total de 80 personas que se encuentran en 
GC. del próximo año daría como resultado S/.3, 200 soles de etapa pre-escolar y escolar (de 2 a 17 años aprox.) no asisten al 
(GC/Hab). Sólo en Lima, hay 4 distritos que superan la nido o colegio; un total de 789 personas (de 20 a 39 años) no 
barrera de los mil soles, San Isidro con S/. 1, 600 soles de asisten a universidades o instituciones técnicas, lo que arroja 
(GC/Hab) y más abajo los Distritos de Miraflores, San Borja y un margen de 841 personas comprendidas entre los 15 y 39 años 
Santiago de Surco, el resto de los distritos, en su gran que no desarrollan actividad educativa alguna, conforme se 
mayoría, tienen un (GC/Hab) que va desde 30 a 50 soles. Un señaló en el díptico y se aclara a través de este medio para su 
ayuntamiento (municipalidad) en Barcelona, España se mejor entendimiento. 
maneja entre 304 y 340 euros, que al cambio asciende a S/. 1, Hasta la próxima 
360 soles de (GC/Hab) (tomando la cifra más alta). Cuando 
se le ha preguntado al Alcalde ¿Por qué el GC. es tan alto?  “El Profe”
siempre ha respondido que en su gestión él ha dado 
muchas oportunidades laborales; sin embargo, cuando uno 
revisa las cifras, se encuentra con que la planilla de toda la 
municipalidad suma en promedio S/. 3 millones de soles 
anuales, dando como diferencia S/. 8 millones 800 mil soles 
por año para bienes y servicios. Por ello, los empleados y 
obreros municipales no son los responsables de que el GC. 
sea tan elevado sino que el responsable es el excesivo 
gasto en bienes y servicios, que el próximo año se 
incrementaría a S/. 11 millones aproximadamente. ¿Los 
distinguidos Directores conocerán estas cifras? ¿Cree 
Usted que el gasto corriente per cápita tan elevado se está 
utilizando provechosamente en Usted? Si Usted el próximo 
año va a recibir S/. 3, 200 soles que tienen que ser invertidos 
necesariamente en su condición como habitante para 

TEOREMA DEMOCRATICOTEOREMA DEMOCRATICO

Por: Elmer González Peláez*

“PARA MEDITAR”
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La  mayoría de las personas en algún tales como 
momento de su vida se sienten ansiosas o dolores de 
deprimidas, al sufrir la perdida de un ser c a b e z a ,  
querido, problemas de pareja, (divorcio), problemas 
perdida de trabajo y otras situaciones digestivos, 
difíciles, pueden llevar a que la persona se entre otros 
sienta triste, nerviosa, temerosa, etc. Todos malestares
estos sentimientos son reacciones ,  n o  
normales, como respuesta a los factores encontran
estresantes que ocurre a lo largo de su vida. do ningún 
El problema comienza cuando estos diagnostic
sentimientos se van haciendo cada vez mas o, a su vez 
frecuentes y con mayor intensidad, en e s t o s  
algunos casos sin motivo aparente, malestares 
entonces podría estar apareciendo un los llenan 
cuadro depresivo. de pánico 
La depresión conocida antes como la pensando 
“epidemia de la década del 70” no es una muchas veces que se trata de una enfermedad 
debilidad de la mente o de la voluntad, es mortal, repitiéndose nuevamente el ciclo 
una enfermedad del cerebro, que tiene una depresivo, esta enfermedad va de una condición 
vulnerabil idad genética, existe un leve a una condición grave si no es tratada a 
desbalance químico cerebral que lleva a la tiempo.
persona a experimentar persistentes “Los pensamientos negativos son como 
sentimientos de tristeza, ansiedad o “vacío” grandes bolas de nieve y no se disuelven hasta 
, también la desesperanza, pesimismo, que no sean compartidos con alguien que 
sensación de cansancio, fatiga, falta de conozca el problema y pueda ayudar”.
apetito o comer en exceso son parte de esta La familia juega un rol importante en la 
enfermedad, otra característica es la falta de recuperación de esta terrible enfermedad, por 
sueño o dormir demasiado. Cuando la desconocimiento muchas veces se juzga al 
depresión es mayor la persona afectada enfermo como: manipulador, egoísta, exagerado 
puede comenzar a pensar que sus o simplemente se atribuye todo a un stress. 
problemas no tienen solución, llegando Debemos estar atentos a los síntomas si vemos 
muchas veces hasta el suicidio, todo esto es que algún familiar o amigo comienza a presentar 
parte de esta terrible enfermedad.    algunos de estos síntomas busquemos ayuda 
Casi la mitad de los pacientes con depresión pronto antes que sea demasiado tarde.   
también son diagnosticados con trastornos El testimonio de una persona recuperada dice: 
de ansiedad, que son caracterizados por: “Dios no me abrió las puertas del cielo para que 
irritabilidad, tensión, en muchos casos entrara, pero si me abrió las puertas del infierno 
asociados a trastornos de pánico, para que saliera.”
trastornos de ansiedad social y fobias 
específicas.
Esta situación desencadena un ciclo de 
pensamientos negativos, la persona se 
encuentra centrada en si misma, su cerebro 
no para de pensar, los pensamientos de 
preocupación y negatividad viajan en su 
cerebro de manera descontrolada, tratan de 
resolver problemas en su mente sin 
encontrar salidas, angustiándose cada vez 
mas. A medida que la enfermedad avanza las 
noches se vuelven aun peores. La vida va 
perdiendo color.
También pueden presentar síntomas físicos 
que no responden a tratamientos comunes 

DEPRESION, ANSIEDAD Y STRESS
Por: Patricia Sánchez Moyano
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Cuando yo me vaya, no quiero que llores, Si me extrañas mucho, disimula el acto, 
quédate en silencio, sin decir palabras, búscame en los niños, el café, la radio 
y vive recuerdos, reconforta el alma. y en el sitio ése donde me ocultaba. 

Cuando yo me duerma, respeta mi sueño, No pronuncies nunca la palabra muerte. 
por algo me duermo; por algo me he ido. A veces es más triste vivir olvidado 

que morir mil veces y ser recordado. 
Si sientes mi ausencia, no pronuncies nada, 

y casi en el aire, con paso muy fino, Cuando yo me duerma, 
búscame en mi casa, no me lleves flores a una tumba amarga, 

búscame en mis libros, grita con la fuerza de toda tu entraña 
búscame en mis cartas, que el mundo está vivo y sigue su marcha. 

y entre los papeles que he escrito apurado. 
La llama encendida no se va a apagar 

Ponte mis camisas, mi sweater, mi saco por el simple hecho de que no esté más. 
y puedes usar todos mis zapatos. 

Los hombres que “viven” no se mueren nunca, 
Te presto mi cuarto, mi almohada, mi cama, se duermen de a ratos, de a ratos pequeños, 

y cuando haga frío, ponte mis bufandas. y el sueño infinito es sólo una excusa. 
Te puedes comer todo el chocolate 

y beberte el vino que dejé guardado. Cuando yo me vaya, extiende tu mano, 
Escucha ese tema que a mí me gustaba, y estarás conmigo sellada en contacto, 

usa mi perfume y riega mis plantas. y aunque no me veas, 
y aunque no me palpes, 

Si tapan mi cuerpo, no me tengas lástima, sabrás que por siempre estaré a tu lado. 
corre hacia el espacio, libera tu alma, 
palpa la poesía, la música, el canto Entonces, un día, sonriente y vibrante, 

y deja que el viento juegue con tu cara. sabrás que volví para no marcharme. 
Besa bien la tierra, toma toda el agua 

y aprende el idioma vivo de los pájaros. 

Cuando yo me vaya, no quiero que llores, Si me extrañas mucho, disimula el acto, 
quédate en silencio, sin decir palabras, búscame en los niños, el café, la radio 
y vive recuerdos, reconforta el alma. y en el sitio ése donde me ocultaba. 

Cuando yo me duerma, respeta mi sueño, No pronuncies nunca la palabra muerte. 
por algo me duermo; por algo me he ido. A veces es más triste vivir olvidado 

que morir mil veces y ser recordado. 
Si sientes mi ausencia, no pronuncies nada, 

y casi en el aire, con paso muy fino, Cuando yo me duerma, 
búscame en mi casa, no me lleves flores a una tumba amarga, 

búscame en mis libros, grita con la fuerza de toda tu entraña 
búscame en mis cartas, que el mundo está vivo y sigue su marcha. 

y entre los papeles que he escrito apurado. 
La llama encendida no se va a apagar 

Ponte mis camisas, mi sweater, mi saco por el simple hecho de que no esté más. 
y puedes usar todos mis zapatos. 

Los hombres que “viven” no se mueren nunca, 
Te presto mi cuarto, mi almohada, mi cama, se duermen de a ratos, de a ratos pequeños, 

y cuando haga frío, ponte mis bufandas. y el sueño infinito es sólo una excusa. 
Te puedes comer todo el chocolate 

y beberte el vino que dejé guardado. Cuando yo me vaya, extiende tu mano, 
Escucha ese tema que a mí me gustaba, y estarás conmigo sellada en contacto, 

usa mi perfume y riega mis plantas. y aunque no me veas, 
y aunque no me palpes, 

Si tapan mi cuerpo, no me tengas lástima, sabrás que por siempre estaré a tu lado. 
corre hacia el espacio, libera tu alma, 
palpa la poesía, la música, el canto Entonces, un día, sonriente y vibrante, 

y deja que el viento juegue con tu cara. sabrás que volví para no marcharme. 
Besa bien la tierra, toma toda el agua 

y aprende el idioma vivo de los pájaros. 

Cuando yo me vayaCuando yo me vayaCuando yo me vayaCuando yo me vayaCuando yo me vayaCuando yo me vaya

Carlos Alberto Boaglio  
(De el libro "En voz baja”)

 A pocos días de las elecciones municipales y menguado casi en su totalidad, no hay destrucción de material electoral ni 
regionales debemos como siempre   pensar con ataques verbales (que al parecer existió en un principio).  Todos nos 
detenimiento, hacer un análisis de cual es el mejor conocemos y eso es bueno porque luego de las elecciones todo 
plan de gobierno y que cumplan lo que prometen. continuara igual, por ello a veces hay palabras que uno se arrepiente de 
    El próximo Alcalde debe enfrentar asuntos como decirlas.  La propaganda esta por todas las calles, pero de forma 
es la ampliación del Yacht Club Peruano, que la ordenada, algunas se caen por el fuerte viento, pero no por la destrucción 
inmensa mayoría de los vecinos punteños no adrede por parte de individuos que alguna vez sucedió en otras justas y 
estamos de acuerdo, lo peor que socios de dicho que sigue ocurriendo en el Callao y me imagino en otros lugares del Perú.
club no somos.  Además esta controvertida obra     Eso es importante, el respeto que nos tenemos debe primar.  Ahora se 

quitara playa (por mas que digan que no) y no es viable que suceda esto.  debe ver todos los planes de gobierno, compararlos y hacer un minucioso 
Por ello la decisión de suspender el proyecto de ampliación de su muelle estudio de cual es el más conveniente.  No olvidemos que las obras que 
es loable.  También es positivo iniciar la campaña informativa para saber se prometen se tienen que cumplir ya que dinero hay por parte de la 
las ventajas y desventajas para el distrito e informar a los residentes.  Región y del Canon Aduanero.  Dinero hay, solo se debe destinar bien, no 
Felicito pues todo el vigor que puso en ello la Asociación Transparencia solo en obras sino en crear mas fuentes de trabajo, luego de un examen 
Punteña.  La Municipalidad de La Punta atendiendo la preocupación de para ver donde se ubica al postulante, algo que debe ser en todos sitios.
los residentes encontró importantes observaciones.  Este asunto tan     No quiero tocar temas como el de la columna pasada para no “meter 
enojoso será visto luego por el próximo gobierno que me parece lo mas mas leña al fuego”, porque en estos momentos donde hay mucho 
inteligente, estamos en un momento electoral, viene la etapa de nerviosismo no es viable, se molestan y como digo, luego de las 
transición, además el año esta por acabar. elecciones todo se calma.
    Las obras deben continuar, culminar la remodelación del Malecón     Es por ello que tampoco deseo hacer una extensa columna como otras 
Pardo si es que no concluyen, la del Malecón Figueredo, pero con el aval que he escrito, me despido deseando éxitos a todas las listas de 
de los vecinos y lo que me gustaría la remodelación de la Av. Bolognesi postulantes, se que todos buscan con sus ideas y proyectos lo mejor, 
para que este a la par con la Av.Grau, una nueva Biblioteca Municipal y si piensen bien en el voto, a conciencia, tanto en La Punta como en el 
es virtual mejor, etc. Callao.
    Volviendo al principio, esta campaña electoral ha ido conforme pase el     
tiempo tranquilizando a las personas, si hubo guerra sucia parece que ha     Dios les bendiga.  SUERTE.

Por: Mario Piccone Díaz 
Ciencias de la Comunicación - Periodista

 ELECAS C L IOE N D EA SCREC
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MISCELÁNEA DE FOTOS DEL AYER

Carnavales 1954Carnavales 1954Pitucha Cuba, Camincha Bisetti, 

Pocha Sánchez, Eduardo 

Zanatti, Antonio Cuba, Pepe 

Zorrilla, MaritaQuintas, Mati 

Bisetti, Chino Delgado, Maritza 

Sánchez, Lucho Sánchez, Micky 

Vegas, Alfredo Zanatti, 

Mariestela Delgado y Toti 

Vegas.

 Manuel Fernández Lino, Alfredo Zanatti, 

Carlos Bedon, Lucho Sánchez, Coqui Allende, 

Gringo Muñoz, Fredy Salas, Lito Sánchez,

Gringo Aspíllaga.

Humberto Bozzo, Andrés Arata y Miguel 

Viacava, posando en un auto de carreras.

Los Alumnos del Colegio 

Maristas

San José del Callao

Perez, Ibañez, H. Bozzo, 

Melgar, Valdez y Manyari.

Antes de desfilar en la 

Av. Sáenz Peña
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FOTOS SORTEO Y PREMIACION PUNTALETRAS

Griselle Polack Moyano
Oscar Sarmiento Díaz 

Carlos Price 

Onomásticos Octubre
Carmen Gomez Vetro
Victor Manuel Cordano Falvy
Carmen Cabañin Vera
Fernando Gordillo Tordoya
José “Pepín” Olivas Yañez
Marcos Paniccia Gonzáles
Isabel Delgado de Risso
Pedro Velasco Rubio
Mariella Giannuzzi De Bello
Oscar Ernesto Díaz Carranza
Pilar Oliveira de Fortunic
Santiago Parodi Ramírez
Juan José Bilbao Velarde
Mariella Paz Arana
Luz María Sorogastúa
Nora del Pilar Espinoza de Vásquez
Carmen Sánchez Pizarro
Ida Villalta de Bohorquez
José Parodi Ramírez
Alan Norris Díaz
Juan Diego Van Ordt Horna
Etelvina Torreblanca de Flores
Carlos Fermini Peralta
Alicia Marrull Andrade
Miguel Luján Acosta
Genaro Merino Dunning 
Mario Giannuzzi De Bello
Eddie Jones Flores Galindo

1
2
3
7
7
7
7
8
8
9

12
13
14
18
19
19
20
21
22
22
24
24
25
28
29
29
31
31

SACANDO AL GANADOR: 
JOSE MARIANO DE LA PEÑA

PREMIANDO A
LORENZO TOLEDO 

  

CASA DE CAMBIO

“La Punta”“La Punta”
Cambie su dinero

con total seguridad
$    S/.

Cambie su dinero
con total seguridad

$    S/.

AV. BOLOGNESI AV. BOLOGNESI 
Nº 603 - La PuntaNº 603 - La Punta

(   465-7698   992-459784(   465-7698   992-459784

Atención de L-V 
de 9am a 8 pm

Atención de L-V 
de 9am a 8 pm

DOLARES - EUROS

Jr. Chanchamayo Nº 297
Chucuito - Callao

20 %  Dscto.todos los Martes
hasta fines 

de setiembre

OFERTA ESPECIAL
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¡Vamos Punteño!  en este mes de la Primavera, a ti que gustas de 
nuestra naturaleza descubre los nombres  de nuestra flora nacional

GANA 2 VALES DE CONSUMO POR S/. 50.00 C/U, EN EL RESTAURANT

PUNTEÑO “LA CALETA DEL PESCADOR”.

ENVIA TU SOLUCION A LA AV. GRAU 820 O POR CORREO ELECTRONICO

AL DIRECTOR Y PARTICIPA. 

SORTEO: SABADO 16 OCTUBRE 4 pm. EN LA PUNTA RACING CLUB

Nombre: __________________________________________________________________________

Dirección:____________________________________________  Telf.: ________________________

Atención personalizada 
por sus propietarios

Rodolfo y Lourdes

Restaurant La Caleta del PescadorRestaurant La Caleta del Pescador

Malecón Pardo 4A
La Punta . Callao
Telf. 453-9299

* NOTA: CONSUMIR PREMIO DE LUNES A SABADO CUALQUIER HORARIO - DOMINGO ANTES DEL MEDIODIA

 1.   Acacallis 20.  Lupuna

 2.   Aguaje 21.  Lycaste

 3.   Algarrobo 22.  Mangle Colorado

 4.   Caoba 23.  Mito

 5.   Cattleya 24.  Oncidium

 6.   Castaño 25.  Orquidea 

 7.   Carica 26.  Prosopis 

 8. Caucho 27.  Puya

 9.   Cederla 28.  Queñua

10. Cedro 29.  Swietenia mahagoni

11.  Cinchona 30.  Similax regelli

12.  Chusquea 31.  Tabebuia

13.  Dracula 32.  Tola

14.  Epidendrum 33.  Tornillo

15.  Espeltia 34.  Uña de Gato

16.  Guayacan 35.  Vainilla

17.  Heliconea 36.  Yareta

18.  Hualtaco 37.  Zarzaparrilla

19.  Ishpingo                

S B A V P U Y A T S A N O H C N I C

M E I A A L A L O W Z Z O H C U A C

I O T I E M E G L I A L Y C A S T E

L T L N N U U A A E R L U P U N A C

A A E I O I Q R O T Z C A S T A Ñ O

X G P L C D S R D E A I U B E B A T

R E S L I I U O A N P I A U Ñ E U Q

E D E A L C H B R I A C E D E R L A

G A J M E N C O O A R P H V O T A X

E Ñ A U H O S X L M R R U A S I X X

L U U R A O I O O A I O A A P I O A

I A G D Y L L G C H L S L C E S X T

I L A N E L L N E A L O T I L A M E

A U O E L I A I L G A P A R V X I R

B C R D T N C P G O L I C A O X T A

O A D I T R A H N N L S O C Z X O Y

A R E P A O C S A I G U A Y A C A N

C D C E C T A I M S A E D I U Q R O
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FOTOS DEL RECUERDO 
Por Humberto Currarino Camere

AUGUSTO NICOLÁS WIESE ESLAVA MALECÓN Y MONUMENTO 
Distinguido como uno de los siete Vecinos Ilustres del Distrito, una de las aulas 

del Jardín Parroquial Municipal recientemente inauguradas lleva su nombre, 

como también lleva su nombre el antes llamado Malecón del Mar Bravo o de La 

Arenilla, en el cual se levanta el monumento que perenniza su memoria (Foto 

1). Lamentablemente su casa (Foto 2) y la glorieta (Foto 3) que tanto disfrutó 

con su familia y sus vecinos ya no existen. A su fallecimiento la 

casa fue transferida al Yacht Club Peruano que la derruyó para 

dar lugar a un parqueadero de botes y taller de reparaciones 

navales que, por decir lo menos, nada aportan a un Distrito 

exclusivamente residencial.

Don Augusto, como cariñosamente lo llamaban sus vecinos 

punteños, nació en Trujillo el 6 de diciembre de 1886, y falleció en 

Lima el 12 de mayo de 1977, contrajo matrimonio en 1923 con 

doña Virginia De Osma Porras con quien tuvo cinco hijos: 

Augusto Felipe, María Virginia, Guillermo, Clotilde y Silvia Wiese De Osma.

Se Ñció muy uy joven en iclb d¿tividadej córnerciaies hasta adquirir la "Casa 

Wagner", en la que trabajaba, convirtiéndola en la "Casa Wiese". Construyó el 

edificio más alto de la Lima de los años veinte, donde, toda una novedad, por 

primera vez subió la gente en un ascensor. Eran los ascensores "Otis" que su 

firma había comenzado a importar. Don Augusto, con su mirada perspicaz y 

penetrante y una gran visión comercial, fue uno de los primeros en diversificar 

las inversiones, fundando empresas mineras, inmobiliarias, pesqueras y 

comerciales.

Entr /sus  trascendentes obras se encuentra la construcción de la Iglesia g

y Casa arroquial de La Punta, las que fueron inauguradas el 27 de marzo de 

1950/ Ilo le valió que S.S. Papa Pío XII le impusiera la Gran Cruz 

de la Orden de San Silvestre que le fuera conferida por servicios 

inminentes en favor de la Iglesia. Otra de sus importantes 

condecoracionés es la Orden del Sol del Perú, que hizo justicia al 

esfuerzo y la entrega personal de este notable ciudadano y 

vecino del distrito de La Punta, cuya obra se prolonga hasta la 

fecha en beneficio de la comunidad punteña a través de la 

Fundación que lleva su nombre.
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Empanadas
Variedad de Sandwichs
Lasagnas y Canelones
Almuerzos
Lonches

¡La cafetería de moda...!

Botellones de agua a domicilio

CAFETERIA - PANADERIA Y PASTELERIACAFETERIA - PANADERIA Y PASTELERIA

EQUIPO COMPROMETIDO CON EL DESARROLLO DE LA PUNTA
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