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Teniente Gobernador del Cercado Callao

Panadería y Bodega
Tit o Bat t if or a

Av. Bolognesi 637 La Punta
Pedidos: 4655121 / 996407795

Bodega Meche IIBodega Meche II
De Felipe Schiattino A.De Felipe Schiattino A.

Larco 347 - La Punta
Atención de Lunes a Sábado de 8 am a 2 pm y de 4 a 11 pm

Domingos de 9 am. a 2 pm. y de 3:30 a 10 pm.

P&CAdministradores S.A.C.
Administración de Edificios, condominios y playas

Personal de Seguridad y Limpieza
Mantenimiento y reparación de equipos
Pagos de Servicios
Utiles y materiales de Limpieza 
Cobranzas

E-mail: pyc.administradores@hotmail.com
Telf: 4530163   Nextel  99-404*9905

Socio de La Punta Racing Club

Saluda el éxito de la revista 

Maretazo Punteño
y le desea larga vida

La Punta, febrero del 2010

Guillermo Lara QuedasLA HORA DEL LONCHECITO (Salón & delivery)
(de 4pm a 7pm)

Sandwich de Rose Beel S/. 12.00
Sandwich  Caprese S/. 10.00
(tomate &mozzarella)
Sandwich  Vegetariano S/.   8.00
(zucchinni, berenjena & Alcachofas)
Sandwich  mixto S/.   6.00
Sandwich  Cesar Pollo S/. 12.00
(pollo a la plancha)

A la presentacion de un ejemplar de Maretazo Punteño
pida una ronda de pisco sour de cortesia.

La Fania Club está ubicada en una casona de los años
20 en el distrito de la Punta, es un restaurant que
ofrece pizzas a la leña. pastas gratinadas, ensaladas,
postres & cuenta con una Cava de vinos variada.

Horario:

12:00 -   9:00 pm (Martes - Jueves)

12:00 - 11.00 pm (Viernes - Sábado)

12:00 -   7:00 pm (Domingo)

Jirón Arrieta 174 La Punta - Callao

Teléfonos: 7728159 / 121*3426

www.lafaniaclub.com
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Antes que nada, queremos agradecer la
gran acogida que le han brindado al primer
número de “Maretazo Punteño”, acogida que
nos compromete a mejorar cada día nuestros
contenidos. Gracias también a los 30
empresarios y comerciantes punteños y
chucuitanos que nos apoyaron confiando
p l e n a m e n t e e n n o s o t r o s . N o l o s
defraudaremos.

También la salida al público de nuestro
primer ejemplar ha dejado sin piso a aquellos
agoreros de balcón que afirmaban que íbamos
a atacar y denigrar a las autoridades punteñas.
Nada más lejos de la verdad.

Ya lo hemos dicho muchas veces,
nuestra línea es decir la verdad y, si alguien
tiene pruebas de que alguna vez nos
equivocamos, tiene las páginas abiertas de la
Revista para rectificarnos.

Jamás torceremos nuestra línea
editorial ni nos someteremos a intereses
subalternos. Fiscalizaremos sí a todas las
autoridades sin caer en el insulto ni en la
diatriba, pero seremos implacables al decir la
verdad, porque queremos ser libres como lo
afirma nuestra divisa en boca de San Juan.

Ojalá nunca nos abandone nuestro
entusiasmo por brindarles lo mejor de nuestras
capacidades porque ese día cerraremos y nos
iremos.

En una democracia es vital la libertad de
expresión dentro de la Ley y, en ese contexto,
hemos abierto una página de correspondencia
para nuestros lectores. Si algo le gusta o le
disgusta (como, por ejemplo, la estridente
sirena de la ambulancia de la Bomba en horas
nocturnas), escríbanos a nuestro correo
electrónico: (lmellet@yahoo.com) que
gustosos le publicaremos su carta con el
requisito de que firme con su nombre y su DNI.

Muchas gracias por su entusiasta
apoyo, traducido en cartas, visitas y llamadas
telefónicas, el cual nos impulsa a seguir en la
brega para que La Punta sea el mejor lugar para
vivir, sin importar quién sea elAlcalde.

Agradecimiento y realidad

Editorial��������
	�
���

“Es, señores, que hay la literatura de los
hombres eternamente postrados, como
las esfinges de piedra en el Egipto
esclavo, y la literatura de los hombres
eternamente de pie, como el Apolo de
mármol en la Grecia libre.Apartándose de
escuelas y sistemas, adquiriremos
verdad en estilo y en ideas.
Clasicismo y romanticismo, idealismo y
realismo, cuestiones de nombres, pura
logomaquia. No hay mas que obras
buenas o malas: obra buena quiere decir
verdad en forma clara y concisa; obra
mala, mentira en idea y forma. Verdad en
estilo y lenguaje vale tanto como verdad
en el fondo.”

     Manuel González Prada

Director: Luis Mellet Castillo
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Estafeta Punteña

Estimado y recordado Cmdte.AP (r) Luis Mellet:
Vayan mis felicitaciones sinceras por vuestro primer ejemplar
de esta publicación tan importante no sólo para los punteños y
chucuitanos, sino tambien para los chalacos de corazón que
tuvieron vivencias en este histórico y recordado distrito de La
Punta pues, como ex alumno del Colegio Callao High School,
en nuestra ninez tuvimos muchas amistades y gozamos de las
cálidas aguas del Cantolao con muchos compañeros que
vivieron en La Punta y que ahora andan repartidos por muchos
paises, y que les va dar mucho gusto de saber de su recordado
distrito.
Considero que vuestra revista contará con el decidido apoyo
de la Marina de Guerra del Peru cuya Escuela Naval se
encuentra en ese distrito y, como un aporte, sugiero que en la
última pagina de la revista coloquen un crucigrama dando a
conocer los diferentes lugares pasados, existentes y por
desarrollar para que se vaya conociendo mas la historia de La
Punta.
Atentamente,
Fausto O. Trujillo

Muchas gracias por sus palabras. Síganos escribiendo y
va el Puntagrama.

Sr. Lucho Mellet
MARETAZO PUNTEÑO :
¡¡¡GOLAZO DE MEDIACANCHA!!!

Mierrrrrrrrrrr... me ha emocionado leerlo.
Oportuno y necesario.
Esta de demás decirlo pero ...
CAMPEON, Tienes todo nuestro respaldo.
Un abrazazo.
Hugo Portilla

Emocionado saludo de un chalaco en Nueva York. Muchas
gracias.

Estimado Lucho
Acabo de enterarme de la revista que estás editando.
Felicitaciones. Si de algo puede servirte mi experiencia
profesional, estoy a tus órdenes y por favor hazme llegar copia
de la revista, o dime cómo se hace para conseguirla.
FelizAño y abrazos
Víctor Tirado

Nos complace saber que en Washington nos leen. Le
haremos llegar un ejemplar

Señor Director
Luis Mellet
Te felicito desde Surco, querido amigo. Estoy suponiendo que
"Maretazo Punteño" se trata de una publicación impresa y no

de una revista virtual. Como sea, el formato no es tan
importante, aunque la versión por Internet tiene una serie de
ventajas y si va a ser impresa, podría como complemento,
también enviarse por esa vía. En cuanto a la diagramación,
colores, tipos y tamaño de letra etc. me parece, a nivel de
opinión, que pudiera mejorarse un poco. En esto te podría
ayudar algún profesional joven punteño en el área de
Comunicaciones. Cuenta conmigo y, nuevamente, te felicito.
Dante Castillo

Grato y constructivo saludo de un ex-compañero de la
Escuela Naval.

Acabo de enterarme del lanzamiento del Maretazo Punteño,
en buena hora los felicito; como chalaco que soy me permito
aunarme a los que deseamos que empresas e iniciativas
como la vuestra tenga el éxito deseado, especialmente si es
una iniciativa chalaca al ver los apellidos de la Directiva creo
no confundirme y además los nombres de algunos de los
auspiciadores también son apellidos chalacos. Que bueno
que lindo estoy contento y seguiré vuestros pasos
naturalmente no se cuanto pueda apoyarlos pero eso lo
veremos mas adelante.

Sinceramente FedericoArrarte desde Canadá.

P.S. Quien me paso la información es otro chalaco residente
en Estonia, Ricardo Mateo Durand chalaco de corazón.

También en Canadá se suman a la lista de nuestros
lectores. Se agradece sus palabras.

Hola Lucho:
Hace un par de años atrás o algo más he leido en una revista
editada por la MGP, un articulo de María de Pilar Fortunic
donde detalla parte de sus trabajos de investigación en la Isla
San Lorenzo. Recuerdo que fue muy interesante.

Es una excelente colaboradora.

Saludos,
Cucho Villamón

Mapy es una reconocidaAntropóloga y muy apreciada en
nuestra Redacción.

Lucho, te felicito por lo de la revista "Maretazo Punteño", yo 
como punteño antiguo, me siento doblemente contento,
siempre habrá gente que busca peros donde no los hay.
Arriba La Punta!!!!!!
Humberto La Hoz

Esta Revista está abierta a las sugerencias y críticas.
Escríban al correo del Director.

Don Lucho:
Por los deportes de alta competición. formación y disciplina
que ello implica, el practicar el REMO Y EL PARACAIDISMO
DEPORTIVO, siempre tengo presente la admiración ,
respeto y guia de mi líder, mi jefe de grupo, mi entrenador.
Por lo tanto, sé que Ud. comprenderá mi afectuoso saludo.
Siempre a sus órdenes

Nota de Redacción.- Maretazo Punteño abre esta
estafeta para publicar todas las cartas que nuestros 
lectores remitan a lmellet@yahoo.com, haciendo
presente que las cartas podrán no ser publicadas en
su totalidad debido al espacio que tiene esta sección.
Atentamente
Lus Mellet C.
Director
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LUIS DÁVILALANFRANCO.
PD.
Que orgullo y motivación para vuestra nieta Ariana por lo
dicho en su linda columna
.
Muy orgullosos recibimos el saludo del mejor fotógrafo
del Perú.

Lucho:
Recibe por este medio, mi atento saludo y permiteme
felicitarte por esta iniciativa que estoy seguro llenará un
espacio esperado por todos los punteños.
Deseando que "Maretazo Punteño", se ciña a lo que has
expresado en este primer número, hago votos para que la
linea que has trazado en el periódico no desfallezca para
bien de todos los lectores.
Hago propicia la oportunidad para desearte a ti y a tu familia
un feliz y exitoso 2010
Recibe un afectuoso abrazo.
Pepe y Moza Risi

Recibimos de buen agrado el saludo de estos amigos de
toda la vida.

¡ Paz y Salud, queridos Compañeros !

Es mediodía aquí en Estonia. En El Callao los relojes marcan
las 05.00 de la madrugada del jueves 31 de diciembre, lo que
significa que pronto aclarará y aparecerá el Sol para la
jornada postrera de 2009, y desde este rincón de los
Señoríos de Aquilonia y Borealia les renuevo mis mejores
augurios para el Año 2010. Igualmente, quiero ratificar mi
agradecimiento a Pochi, fundador y primer moderador, y a
Pedro Manuel, conservador y actual responsable,
respectivamente, de nuestra egregia RED, Asociación que
ha demostrado su vitalidad, vigor y vigencia a través de los 
años que lleva funcionando. Ello es así, según mi óptica, por
su amplitud de criterios, ausencia de censura, y aceptación 
de los más variados temas, ya que precisamente en lo
dilatado del pensamiento y del espíritu, en la libertad de
expresión, flexibilidad y entusiasmo para admitir puntos de
vista oponentes y hasta contrarios radica la maravilloso del 
Hombre.
Para satisfacción nuestra, la aparición de Maretazo Punteño
coincide con el despido del Año Viejo y el recibimiento del
Nuevo. Una criatura es siempre felicidad para la familia y
para la Comunidad, y este, sin cuestionamiento alguno, es el
caso del dichoso parto de la nueva revista que ve la luz del
día en tierras punteñas.
La palabra Maretazo tiene resonancias a embestidas e

inmensidades oceánicas, a ráfagas y brisas salobres y a
aliento salubre por ser el hálito de la Madre Naturaleza, por lo
que su robustez queda asegurada, más aún cuando en su
Editorial y Partida de Nacimiento se declara expresamente
que su divisa: La Verdad nos hará Libres (Jn 8:32).
Entre los objetivos fijados, uno de sus principales es el de
Crear Conciencia Marítima, tarea que por sí sola merece
simpatía y apoyo de todos.
Maretazo Punteño, pues, será reflejo de eventos sociales,
deportivos, culturales y políticos expresados sin
prejuicios,...: Aplaudiremos lo bueno y censuraremos los
errores de nuestras autoridades ,... fiscalizaremos al poder
político,... sin claudicar ante prebendas y granjerías, etc.
Será apoyo a la cultura y fomento de valores. Y acota: Por
eso salimos a la luz para decir la Verdad.

Maretazo Punteño cuenta con nuestro modesto y humilde
aval, y aprovechamos para transmitir a sus creadores y
responsables nuestra sincera adhesión.

- - - - - - - - - - - -

Pensaba redactar estas líneas en unos minutos, pero
imprevistos ajenos a mi voluntad me apartaron del teclado. En
estos instantes son las 3.00 de la tarde en Tartu -las 08.00 de la
mañana en El Callao-, y concluyo deseándoles a todos lo
mejor en este día y en los venideros.
Fraternales saludos y abrazos,

Desde la lejana Estonia recibimos complacidos el saludo
de un amigo Marista.

Asociación Civil Peña del Tango La Punta nos saluda

Muy agradecidos a la Peña del Tango las cuales
valoramos en su real dimensión

Carlos Moore
President

Leo Roca
Past President

Luis Cilloniz
Vice-President

Humberto Toso
Treasurer

Aida Cilloniz
Secretary

 Nos saludan desde California
Sr. Luis Mellet Castillo,

Editor Maretazo

Sr. Mellet:

En nombre de la Asociacion Chalaca, me
permito felicitarlo por su revista. Luego de leer
el contenido decidi enviarselo a mis amigos
miembros de la Asociacion y todos han
quedado muy satisfechos y sumamente
agradecidos por la oportunidad de enterarnos
de lo que sucede en nuestro querido Callao -
lease La Punta/Chucuito/Callao-
Desde la distancia tenemos la satisfacción de
ayudar a un par de «Hogares» en el Callao, de
esa manera nos sentimos parte de nuestra
comunidad contribuyendo al bienestar de
quienes necesitan de nuestra ayuda.
Una vez mas, felicitamos a Ud. y a los
miembros de su equipo por la labor que
cumplen, muy bien hecho.
Me despido con un caluroso abrazo de parte de
todos y cada uno de nuestros miembros.
Deseandoles mucho exito,
Carlos M. Moore, Pdte.
Asociacion Chalaca del Sur de California

Felicitaciones por sus obras de caridad
desde California. Muchas gracias,
amigos.
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Los diferentes Partidos políticos ya están
calentando motores para las Elecciones
Regionales y Municipales a realizarse el 3 de

octubre próximo en todo el país.
En nuestro distrito, han manifestado su decisión 

de postular a la Alcaldía el actual burgomaestre por el
Movimiento “Viva La Punta”, Wilfredo Duharte Gadea,
quien iría en busca de un tercer período, el destacado
vecino y ex Alcalde (1999-2002) Pío Salazar Villarán por
el Movimiento dominante en la Provincia denominado
“Chimpun Callao” y Walter Mori, actual Vice-Ministro del
Interior, con un partido o movimiento aún desconocido.
Por otra parte, se vocean otros candidatos como Elmer
González, Dante Jordán, Marcela Cubas, José Risi, etc.
Pero, hasta la fecha son postulaciones no confirmadas
por los aludidos.

Nuestro distrito ostenta con orgullo el blasón, no
muy común, de haber tenido Alcaldes de buen
desempeño y de probada honestidad por una razón muy
simple y comprensible: todos viven o vivieron en el
vecindario y eran conocidos por la población. Además,
los punteños tienen una particularidad a la hora de
depositar su voto, y es que votan por la persona y no por
el partido o movimiento.

Todos nosotros, alejados de la política activa,
esperamos con gran expectativa esta contienda electoral
y deseamos de todo corazón que siga la tradición y los
punteños elijamos a la mejor persona, y que continúe las
obras empezadas o planificadas por su antecesor,
porque La Punta está por encima de los políticos y
siempre sabe escoger, con sabiduría popular, al mejor
vecino para ese cargo tan importante.

En octubre de este año pues, se definirá quién
dirigirá nuestro distrito hasta el 1º de enero del año 2015
por voluntad libre de los punteños. Hagamos todo lo
posible para que estas Elecciones Municipales sean una
fiesta democrática y que reine la concordia y la unión que
nos han llevado a ser considerados como el mejor distrito
del Perú.

Y vaya que lo somos.
Ultimo minuto: Nos acabamos de enterar que el Sr. Pio
Salazar Villarán no postulará a laAlcaldía de La Punta.

Sin embargo, integrará la plancha regional como
Vicepresidente acompañando a Félix Moreno.

El Próximo Proceso Electoral
Por: Luis Mellet C.

ste año 2010 es un año
e l e c t o r a l , t a n t o e nERegiones, Provincias y

Distritos de todo el Perú una gran
cantidad de Presidentes de Región
yAlcaldes buscarán reelegirse.
Nosotros como ciudadanos
debemos tener la suficiente
capacidad de análisis de la gestión
y calidad personal de nuestras
autoridades para poder decidir con
nuestro voto el premiarlos o
castigarlos.
Es algo muy común en nuestro país
ver como durante los primeros
años de gobierno se manipulan las
obras (sobre todo las de mayor
magnitud) retrasándolas para
culminarlas en el año electoral con
el fin de que éstas tengan un mayor
impacto y recordación en las
mentes del electorado al momento
de votar, perjudicando así a todos
los ciudadanos al no poder
disfrutar las obras en el tiempo en
que podrían estar culminadas.

una excepcional vocación de
servicio, por ello es de suponer
que desde el primer día de gestión
se debe trabajar duro y parejo
manteniendo el mismo ritmo hasta
el final, siendo conciente además
que un servidor público es un
empleado de la población.
Debemos darnos cuenta de
cuando una autoridad busca
manipular las mentes de «su
pueblo» y de manipular los
recursos de todos para beneficio y
provecho personal, para concluir
si la vocación que se tiene es la de
servicio o la de cuidar su bolsillo.
Los peruanos debemos romper el
hielo y tener capacidad de crítica y
opinión en el lugar que nos
encontremos, claro que con
respeto. Cuando esto suceda el
Perú será otro. Mientras la
mayoría se calle la boca por algún
temor o conveniencia tendremos
siempre autoridades que harán lo
que quieran.

Además recién en el último año
todos (o casi todos) se acuerdan
de la transparencia, la eficiencia,
la comunicación efectiva y amable
con el vecindario, de ir a misa, de
regalar, becas, cerveza, etc., etc.,
también se acuerdan de crear
nuevos puestos de trabajo que los
desact ivan una vez que
consiguieron su objetivo.
U n a p e r s o n a q u e d e c i d e
desempeñarse en el sector
público se supone que debe tener

Año electoral Por: Jorge Palacios



      e-mail: maretazo.lapunta@gmail.comFebrero 2010 Maretazo Punteño / 7

             Columna del Director

No piense Ud, amable lector, que voy a
escribir un ensayo sobre la laureada novela de
nuestro notable escritor Mario Vargas Llosa que
trata sobre las peripecias de un Cadete del
Colegio Militar “Leoncio Prado”.

No, lo que voy a tratar es sobre un tema que
nos preocupa porque se trata de una exclusión y
una discriminación intolerables en nuestro
distrito.

Todos sabemos que muchos vecinos
tienen perros y que los sacan a pasear por el
distrito con sus cadenas respectivas, pisando
veredas, parques y jardines, oliendo a todo el
mundo y satisfaciendo sus necesidades
corporales ante la atenta y tierna mirada de la
Policía Municipal y los rojos refuerzos que nos
envía la Región todos los veranos.

Todo lo anterior, nos parece natural,
elogiable y hasta hermoso. Lo que no nos gusta
para nada, es que los niños no tengan derecho a
esos privilegios y se les expulse de los parques y
jardines públicos cuando intentan sentarse sobre
el césped para conversar y jugar a las
adivinanzas. Tampoco nos parece tolerable que la
entrada a los juegos de Cantolao les sea prohibida
a los niños de 11 años con el pretexto de que son
“muy grandes” y sólo ingresen hasta los 8 años de
edad.. Me pregunto si las autoridades respectivas
han hecho un estudio sicológico o humanístico
para determinar esta valla de años infantiles.

Tampoco entendemos, por más que lo
pensamos, cómo es que les ponen como
condición para ingresar que sólo pueden jugar
“mundo”, pero no les permiten usar teja para este
juego. ¿El distrito de Macondo de Cien Años de
Soledad? ¡Y se trata de niños punteños!

Por supuesto, nosotros queremos pensar
que ni el Alcalde ni las autoridades responsables 
saben de estas peripecias infantiles, porque ya
sería una cosa de locos, y es por eso nuestro
deber informarles públicamente sobre este
zafarrancho, ya que no queremos imaginar a
nuestro vecindario en manos de la Policía
Municipal o de empleados foráneos, aunque
vistan un polo rojo.

Es por eso que les rogamos más control
sobre su personal señores funcionarios
municipales. No queremos que los perros, con
fiesta navideña incluída, estén considerados por
encima de nuestra niñez, ya bastante necesitada
de sitios para jugar.

Hasta la próxima.
e-mail: lmellet@yahoo.com

La Ciudad y los Perros

RANKING DE GASTOS DE INVERSION

Fuente: http://cpeirano.blogspot.com/2010/municipalidad-de-
la-punta-la-peor.html

Por segundo año consecutivo salimos 
últimos en un Ranking sobre capacidad de 
gestión para invertir. ¿Qué sucede señor 

Alcalde?

48 MUNICIPALIDAD DE LA PUNTA 16,712.883 21,131.190 53.1



Por: María del Pilar Fortunic Oliveira*
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Desde Lima, la isla San

Lorenzo preside el horizonte
marino. Pocos citadinos han

disfrutado sus playas, recorrido sus
cumbres y su desierto encantado o
asomado por sus acantilados llenos
de aves y nidos. Algunos han
navegado alrededor del complejo de
islas, asombrándose con la colonia
de lobos marinos de los islotes
Palomino.

Rico mar
Miles de personas han tenido la

oportunidad de comer sus conchas
de abanico, sus almejas, pulpos,
calamares, lenguados, corvinas,
chitas, cojinovas, pejerreyes,
pintadillas. La isla es un yacimiento
de biodiversidad. A la fecha tenemos
un registro de 270 especies, entre
flora y fauna marina y terrestre. La
niebla sobre sus cumbres permite la
existencia de un ecosistema de
lomas donde encontramos, entre
otras especies, papa silvestre,
sábilas, bromelias, caracoles. La
niebla es la única fuente natural de
agua dulce de la isla.

Cultura natural
A lo dicho, debemos sumar su

importancia histórica. La isla, en
síntesis, alberga toda la historia del
Perú. Fue parte del levantamiento de
la cordillera andina, es un yacimiento
geológico donde encontramos
cortezas terrestres de diverso
origen, fósiles, canteras, piedras
amarillas, verdes, rojas, negras,
cuarzo rosado. Colindante a la veta
de cuarzo se halla el cementerio
prehispánico. Piezas de un arte
excepcional fueron halladas por el
arqueólogo alemán Max Uhle.
Vasijas y copas de plata, anillos,
máscaras y representaciones de
hondas en este mismo material,
ceramios, orejeras, una tela pintada
d e e x c e p c i o n a l d i m e n s i ó n .
Personajes momificados llenos de
tatuajes. El estudio de esta colección
nos hizo confirmar la presencia de
los sacerdotes y el ritual.

Casa de la Luna
Ha sido llamada Huachac (la que

pare) y Shina (casa de la Luna),
ambos términos vinculados a la
fertilidad. Tenemos registrado el
número de especies, pero es
imposible contar la cantidad de seres

vivos. En su contorno, un perímetro
de 21.6 kilómetros, viven millares de
ellos. La isla ha sido un gran banco
de alimentos. También es una isla
guanera.

Escenario político
Durante la Colonia pierde su

connotación sagrada y pasa a ser
escenario de importancia política
para el país. El primer preso célebre 
es el virrey Blasco Núñez de Vela
(1544). Fue bastión de los
corsarios holandeses, la expedición
de Jacques L’Hermitte (1624) se
mantiene como leyenda, al igual que
su lugar de sepultura. Bastión de la
Expedición Libertadora (1819), de la
escuadra española en el Combate
del 2 de Mayo (1866) y de la
escuadra chilena en su bloqueo al
Callao durante la Guerra del Pacífico
(1880-1881). Lazareto (1833). Base
Naval (desde 1926). Presidio político
durante el gobierno de Leguía (1919-
1930). Lugar de fusilamiento de
presos políticos (1932) y espías por
traición a la patria (1979). El último
preso tristemente célebre fue el
terroristaAbimael Guzmán (1992).

Posibilidades turísticas
Tantos acontecimientos dejaron

una colección museográfica. Un
museo de sitio que albergue tal
colección sería espectacular. Con
una estación científica para el
estudio y conservación de su
riqueza. La isla y alrededores
permi ten c i rcu i tos tur ís t icos
m a r í t i m o s , g a s t r o n ó m i c o s ,

históricos, vivenciales y todos los
deportes náuticos. Presidiendo una
unidad con el Callao Histórico,
Chucuito y La Punta, juntos
constituyen el destino turístico de la 
región.

Más que eso, la puesta en valor
del patrimonio natural e histórico
cultural nos reconcilia como nación,
aún pendiente a inicios
del siglo XXI. Se trata de un proyecto
r e n t a b l e e i n c l u s i v o . L a
conservación del patrimonio natural
es calidad de vida. De acuerdo a las
definiciones de áreas protegidas, a
San Lorenzo y alrededores les
corresponde la categoría de
santuario.
(*) Antropóloga, integrante del
proyecto La Geografía Sagrada
del Perú.
1 Tomado del Dominical de El Comercio
del 03/01/10, pág. 7

Partieron a la eternidad

Bertha Adrianzén de Darcourt
Marcela Vargas de Iturrizaga

Elisa F. de Segura
Juan Manuel Antola Ognio
Guillermo Brigneti Badiola

Nuestras más sentidas 
condolencias a sus

familiares
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I
¿Nombre das a esos colores

tan suaves y aún contrastantes
de tus celajes vibrantes,
Callao?, son esplendores
hechos en el cielo flores
crepusculares, amables
al viajero, y amigables,
pero surgen de la vida

de la Isla Mujer, dormida.
Son sus sueños admirables.

II
¿No deberías detenerlo?,
ese crepúsculo que arde
consumiendo cada tarde

sus fuerzas no quiero verlo.
Aunque su oro de estraperlo

y su celeste vibrante
dan, alegre y desafiante,

brillo de encanto profundo,
no le hace falta a este mundo

ocaso tan elegante.

III
Mi adánica, discerniente,

función interpretativa,
en la que quizás estriba

la diferencia patente,
pone esta papa caliente
en las brasas de tu cielo
pues los colores que lelo
admiro causan la duda

de si es inefable o muda
flor de luz la que interpelo.

IV
Tienes, oh Callao querido,
un bosque de cielo encima

y lo revela (hacia Lima)
el poniente, sorprendido.

Nadie sabe a qué es debido,
ni siquiera tiene nombre

su abigarramiento, asombre
este desconocimiento
de tu furioso tormento

porque es muy raro en el hombre.

V
¿Se debe a ese sueño diurno

de Shina, la Isla Mujer?,
¿sueña ella sin conocer
cómo retomar su turno?
Ese despertar nocturno

da somnolencia a sus días
y deja sin alegrías

la expresión de este puerto
que puede parecer muerto

porque no muestra energías.

VI
Pero esos sueños que vemos

al contraluz de este sol
nos llaman en su arrebol:

¡Es voz materna, boguemos!
Están ya prestos los remos
para ir a su encuentro, sal

más allá de El Camotal
y dile que en este mar

nuestro hay que navegar
de otros modos, o irá mal.

VII
Shina te escucha, Callao,
vamos a turbar su sueño
y decir que eres el dueño,

que mire para este la’o.
Desde aquí, en el Cantolao,

te lo digo muy seguro
de que a tu voz el conjuro

se romperá y estará
despierta de día ya

viendo por nuestro futuro.

VIII
Eres puerto de llegada
debiendo ser de salida,

y es que Shina está dormida
con un mal dormir, pasmada.

La llamada del mar, cada
ola constante, advierte

que en tu rada nuestra suerte
se juega al tumbo de un dado
y no lo oye, aunque el calado

extraño sea tan fuerte.

IX
Ella tendría, despierta,

la abierta visión ansiada
hoy en sueños dibujada,

ve y dile que no está muerta.
Recuérdale que es la puerta

del Perú, y que en tu rada
deben tener amplia entrada

y surtidero el entero
caudal del mundo, empero
sólo por tu gente amada.

X
Pídele que acepte unirse

al mejor muelle de embarque
del Pacífico, que abarque

de costa a costa al vestirse.
La desnudez suya ha de irse

con esta boda, y tu gente
mirará al mundo de frente,
y en la estela de sus naves

la saludarán las suaves
arenas de su pendiente.

Gestas

EL MOMENTO CULTURAL

Shina es mujer y madre

Carpe Diem, aprovecha el día.
No dejes que termine sin haber crecido 
un poco,
sin haber sido un poco mas feliz,
sin haber alimentado tus sueños.

No te dejes vencer por el desaliento.
No permitas que nadie
te quite el derecho de
expresarte que es casi un deber.

No abandones tus ansias de hacer de tu 
vida
algo extraordinario. ..

No dejes de creer que las palabras, la 
risa y la poesía
sí pueden cambiar el mundo...

Somos seres, humanos, llenos de 
pasión.
La vida es desierto y tambien es oasis.
Nos derriba, nos lastima, nos convierte 
en
protagonistas de nuestra propia 
historia...
Pero no dejes nunca de soñar,
porque sólo a través de sus sueños
puede ser libre el hombre.

No caigas en el peor error, el silencio.
La mayoría vive en un silencio 
espantoso.

No te resignes...
No traiciones tus creencias. Todos
necesitamos
aceptación, pero no podemos remar en
contra de nosotros mismos.
Eso transforma la vida en un infierno.

Disfruta el pánico que provoca tener
la vida por delante...
Vívela intensamente,
sin mediocridades.
Piensa que en tí está el futuro y en
enfrentar tu tarea con orgullo, impulso
y sin miedo.

Aprende de quienes pueden 
enseñarte...
No permitas que la vida
te pase por encima
sin que la vivas...» 

Autor: Walt Whitman

"Hoja de 
Hierba"
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Ingredientes

Preparación

2 filetes de pescado cortados en trozos de 2 x 2 cm
1 calamar en rodajas
8 colas de langostinos, peladas
8 conchas de abanico
8 choros cocidos
8 lenguas de erizos
2 huevos
¼ taza de agua
¼ taza de cerveza blanca, Pilsen Callao por supuesto
¾ taza de harina cernida con ½ cucharadita de
pimentón

Aceite para freír
Sal y pimienta al gusto

Batir los huevos, agregar el agua y la cerveza, sal,
pimienta, la harina y batir hasta unir bien los

ingredientes, inmediatamente antes de pasar el
pescado y los mariscos por la mezcla poner 4 cubos 
de hielo y batir bien, freir en el aceite bien caliente, los
mariscos no mas de 4 minutos y el pescado 8, servir y
bañar con la salsa.

4 cucharadas de aceite
150 gr. queso de cabra, del Mercado del Callao
1 ½ taza de hojas de perejil
3 ramas de culantro, solo las hojas
3 ajies limo sin venas ni pepas, 2 para licuar y uno en
tiras para adorno
pimienta
Jugo de 2 limones pintones

Licuar todos los ingredientes, excepto el jugo de
limon, hasta que se forme una salsa uniforme y
luego agregar el jugo de limon.

Salsa

Preparación

Policlínico San Juan
Pone a tu servicio  a los mejores profesionales
en las siguientes especialidades
Ginecología

Pediatría

Traumatología

Dermatología

Cardiología

Cirugias

Exámenes clínicos

Ecografías

Pélvica
Obstetrica
Transvaginal
Próstata
Renal
Abdómen

Analisis Clínicos

Homograma
Exámen de orina
Glucosa
Colesterol
Triglicéridos

Horario de a Vie. de 8:30 a.m. a 8.00 p.m.
Sábado de 8.30 a.m. a 1 p.m.

Visitanos en Av. Guardía Chalaca 2155 Bellavista, Callao
o llámanos al 465-7584
email: policlinico_san_juan@hotmail.com

Spa Medical Solutions VERANO 2010

* Cirugía Plástica y reconstructiva
Implantes, Rinoplastías, Lipoescultura, Bótox

* Reducción de Medidas Corporales
Lumicell Touch, Luz infrarroja,Masoterapia, Mesoterapia y Yesoterapia

* Tratamientos Anticelulíticos
Lumicell Touch, Luz Magenta,Masoterapia, Emplastos

* Tonificación
Gimnasia Pasiva, Emplastos, Tratamientos con Colágeno

* Relajantes
Stone Massage, Chocoterapia, Revitalizante, Envolturas Corporales

* Tratamientos Faciales
Regenerantes, Antimanchas, Anti-age, Limpieza de cutis, Antiacné

* Asistencia Nutricional

Te ofrecemos lo mejor en tratamientos corporales
 y faciales, con los mejores profesionales a tu servicio: 40%

dcto.

�������$�%�'��(������������
��������%�)������%��%��*�%
�������$�%�'��(������������
��������%�)������%��%��*�%

La mejor tecnología La mejor tecnología 
Lumicell TouchLumicell Touch

Tenemos el tratamiento que tú estás buscando.

Visítanos en Av. Guardia Chalaca 2153 Bellavista, Callao 

o llámanos al 465-7554 Nextel: (99) 828*5927 Cel: 97-513-2803 

e-mail: policlinico_san_juan@hotmail.com
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os punteños de mi época,
hablo de los años 50, teníamosLuna cancha de fútbol donde

jugábamos reñidos partidos de
fútbol. La cancha se llamaba "La
Calavera", un nombre cuyo origen
nunca pude averiguar y tenía cuatro
entradas, una por la cuadra 6 de
Grau, otra en Tarapacá, y dos en las 
calles laterales de Teniente Palacios
y More.
La llamada cancha "La Calavera" era
un pampón de tierra salitrosa y
lógicamente no tenía ningún camarín
ni duchas ni nada de eso, pero
quedaba delante de la Arenilla así es
que después del partido, al mar a
refrescarse.!!!
En "La Calavera" tuve la oportunidad
de ver jugar al Loco José María
Drago que era estrella del Sport
Boys, y de vez en cuando, se jugaba
su partido por el Roma de Chucuito
donde él vivía. También vi una vez a
Carlos Torres delAtlético Chalaco y al
Loco Mc Gregor del Unión Callao.

	��+����
�	���, ��
�
Por: Humberto Currarino

La Punta de Antaño: La Glorieta

a glorieta que vemos en la imagen de ayer fue importada de Europa, luego de la Primera Guerra
Mundial, y ensamblada en el centro de la plaza principal en reemplazo de una glorieta deLmadera, más sencilla, que existía desde fines del siglo XIX.

El terremoto que devastó el Callao el 24 de mayo de 1940 la dejó completamente en ruinas, razón por
la que tuvo ser demolida por decisión del Concejo Distrital, presidido por el alcalde don Luis
Guillermo Ostolaza.
La glorieta que apreciamos en la imagen de hoy fue construida por decisión del actual Concejo. La
obra fue ejecutada por el arquitecto Franco Giannuzzi C., distinguido vecino punteño, e inaugurada
en diciembre del año 2007. Podríamos decir que es casi exacta a la anterior, salvo por los 320 azulejos
españoles que, recreando historias de "El Quijote de la Mancha", adornaban las bases de la glorieta.

Ayer Hoy

"La Calavera" ocupaba práctica-
mente toda una manzana y a veces la
pelota salía volando e iba a caer a una
casa vecina. En una de ellas vivía un
señor Lanfranco que si estaba en casa
cuando la pelota caía ahí, no la
devolvía y la misma era devuelta
cuando el salía y una de sus hijas o
hijos la devolvía
Nosotros éramos del club Indepen-
diente, el más antiguo de La Punta,
fundado en 1927, y nos sentíamos los
dueños de "La Calavera", al extremo
que mandamos confeccionar unos
arcos reglamentarios, que cada vez
que jugábamos los colocábamos,
retorándolos al terminar de jugar. Los
arcos se guardaban en la entrada de
mi casa, que ahora es de la familia
Mandriotti, y era muy difícil que se los 
prestáramos a otro equipo, en este
caso el Atlanta ubicado en la calle
Iquique, cerca de la Escuela Naval. El
Independiente estaba en García y
García, a la altura de la cuadra 4 de
Bolognesi.

"Remembranzas Punteñas"
"

Por: Víctor Tirado
La cancha  "La Calavera

"La Calavera" fue escenario de
grandes partidos de fútbol y en ella se
juntaban todos los punteños, sin
distingo de ningún tipo, ni social, ni
racial ni económico porque en La
Punta todos éramos iguales. En "La
Calavera" jugaba el Negro Pozo, hijo
de una señora morena que trabajaba
como doméstica en la casa de la
familia Pacheco Benavides y ahí
también jugaba Mariano Prado Sosa,
hijo del magnate Mariano Ignacio
Prado.
En la esquina de Tarapacá y García y
García vivía una señora de apellido
Meyzán, tía del popular Lolo
Fernández, quien solía venir a
visitarla, sobre todo en verano para
aprovechar la playa, y en más de una
oportunidad lo vi en "La Calavera", y
se animaba a practicar con nosotros,
o mejor dicho a enseñarnos; y ahí
también vi alguna vez a Juan Castillo,
Félix Mina y Perejil Luna del Chalaco
y al recordado Valeriano López con
Barbadillo.
El crecimiento de La Punta devoró a
"La Calavera", pero ahí quedaron
para siempre sus recuerdos, los
inolvidables partidos con los de
Chucuito y las trompeaderas que
generalmente terminaban en
abrazos.
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El Callao,... ¡cúantas gratas sensaciones y
recuerdos experimento evocándolo!

El Callao es el origen de nuestros mayores a la vez
que su tierra de descanso, y nuestra propia cuna. La
lejanía geográfica jamás significó postergarlo ni
olvidarlo. Cuando El Callao me viene a la memoria,
cotidianamen-te, fuere que resida en él o me halle en
sus antípodas, lo columbro como un todo, sin
fraccionamientos, distin-gos ni exclusiones, con su
gente, con su parte antigua e histórica, con sus olores
ya devanecidos; con sus inexis-tentes Pasaje Ríos y
Pérgola, su Malecón y Puerto; con La Punta y Chucuito
y demás distritos; con su relieve, aíre y mar completos.

Nací junto al Pacífico, a tiro de piedra del Puerto, y al
arrullo de sus olas, resacas y brisas diurnas y
nocturnas, a cuya música y rumores abrí los ojos a la
vida. El furor de la Mar Brava me apasionó desde
criatura, sobre todo de madrugada, como las sirenas
de los vapores al ingresar o despedirse de la bahía.

 De niño vi las bandadas de miles de alcatraces y 
pelícanos; escuché feliz el canto global y colectivo de
las gaviotas y de los demás coros pumíferos y volátiles.
Divertíame observándolos en sus faenas pesqueras.
Gozaba del rielar de peces resplandecientes,
fulgurantes, evasivos, escurridizos, que habitan
nuestras anchuras náuticas, azules, transparentes.

En el Malecón, a la entrada del Puerto, sobre
parrillas y braseros freían pescado, que lo vendían a
los paseantes. Rutilantes ascuas semejaban rubíes
encendidos. Los comensales sentados en banquitos
multicolores. Confundíanse las emanaciones de
pescado con las del guano, que de ninguna manera
desagradaban. Lo insufrible, después, fue el hedor de
harina anchovetera: industria que enriqueció a algunos
y empobreció de vida nuestro mar y espacio marítimo.

Nuestro pueblo en su conjunto posee espíritu
universal y cósmico debido a que desde siempre El

Callao y alma chalaca se hallan en correspondencia con el
Océano, vastedad y dilatación apuntadas a todas las
singladuras de la rosa de los vientos. El mar nunca significó
aislamiento, desunión ni arrinconamiento, sino lo contrario:
vínculo, articulación, adherencia y, consustancialmente
comunicación, consonancia, asociación y concordia. El mar
es despensa alimen-taria. El mar es recreo y esparcimiento.
Incluso terror. El mar es comercio y cultura: intercambio de
mercancias y de conocimientos, ilustración; fuente de
sabiduría, prosperidad y bonanza. He aquí nuestra
vocación ecu-ménica.

Escribo desde Estonia, mi hogar y residencia desde
hace más de cuatro decenios. Redacto estas líneas desde
la Ciudad Universitaria de Tartu –Alto Centro de Estudios
contemporáneo a la Universidad Mayor de San Marcos-,
distante 190 kilómetros del Báltico –Mar Occidental, le
dicen los estonios: Läänemeri-, y a unos 150 kilómetros de
las costas del Golfo de Finlandia, hacia el Norte. En la
retaguardia oriental, 100 kilómetros hasta el Lago Peipsi o 
Peipus, otra concentración líquida, frontera común con
Rusia.

En la edad madura, las escenas infantiles y juveniles
golpean el aldabón llamando a mi puerta interior. Por la
verja, cancela o postigo, ventanas, tragaluces, claraboyas,
almenaras o troneras del alma, por doquier y cualquier
resquicio o rendija de mi naturaleza se filtran los sucesos de
antaño, los episodios pretéritos cada vez más lejanos en el
tiempo, pero perenne-mente nítidos. Me veo en La Punta
echado en sus playas. Desde las tíbias y redondas piedras
de Cantolao o desde la terraza del Club de Rega-tas Unión
vislumbro el Sol que declina y húndese tras la Isla San
Lorenzo, hacia el Sur de la misma, en esta época del año
–verano austral-.Aquí nació mi Crónica desdeAquilonia.
(El Callao – 1945)
Restaurador de papel - Biblioteca Científica de la Universidad
de Tartu
Preceptor de castellano en la Universidad de Tartu Jubilado
Tartu (Estonia), 15 de enero de 2010

Curiosidades
¿Sabía Ud. qué...

Los bebés tienen 300 huesos. Los adultos, 206.
Existen 96,000 Km. de vasos sanguíneos en el interior del
cuerpo humano.
Cuando llegamos a los 70 años, hemos respirado por
lo menos 600 millones de veces.
Los músculos más pequeños del cuerpo humano se
encuentran en las orejas.
El espermatozoide masculino es la CÉLULA más
pequeña del cuerpo y el óvulo femenino la mayor.
Los riñones filtran las impurezas de la sangre a una media
de 57 litros por hora.
Tu corazón late 100,000 veces al día, 35 millones de
veces al año, y 2.500 millones de veces a lo largo de
una vida (de media).
La arteria aorta es la más larga del cuerpo y su diámetro es
similar al de una manguera de jardín.
Tu corazón bombea 4.5 litros de sangre por minuto, es
decir 6.480 litros al día. A lo largo de una vida media,
bombea un millón de barriles de sangre.
El corazón es el músculo corporal que más duro trabaja.
Las personas somos 1 cm. más altas por la mañana,

debido a que las almohadillas cartilaginosas de la
columna vertebral se van comprimiendo con el peso
corporal durante el día.
El promedio de alimentos que un ser humano come
en su vida es de 50 toneladas y 50,000 litros de
bebidas.
Los músculos de los ojos se mueven unas 100,000 veces
diariamente. Para que nuestra pierna se ejercite la misma
cantidad, deberíamos caminar 80 kilómetros todos los
días.
Podemos resistir 7 días sin comida, pero solo 48
horas sin agua.
Respiramos o inhalamos por la nariz porque es la vía mas
larga hasta los pulmones, y por lo tanto el aire llega
caliente.Así evitamos resfriarnos.
Según estudios, Los hombres utilizan un promedio
de 15,000 palabras por día, las mujeres 30,000.
El hueso más largo es el fémur (46 cm), y el más pequeño
el estribo del oído (2.5 mm = la punta de un lápiz).
Al caminar usamos más de 200 músculos diferentes.
El músculo más grande es el glúteo (nalgas), y el más
pequeño es el del estribo (1.26 mm de longitud).
La comida pasa de 3 a 5 horas en el estómago y de 6 a
20 horas en el intestino grueso.
Si extendiéramos el intestino delgado, tendría unos 6,5
metros. El intestino grueso solo tiene 1.5 metros.
Los riñones filtran toda la sangre del cuerpo cada 5
minutos.
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ACADEMIA CANTOLAO Y LA 27º EDICION 

DE LA COPA AMISTAD

Vistoso afiche anunciando la 
27º Edición de la Copa de la Amistad

Mientras la mesa de redacción se dedicaba al cierre de la
presente edición de la prestigiosa
Academia Deportiva Cantolao, que preside el conocido

hombre de negocios punteño Dante Mandriotti Castro, daba
apor inaugurada la 27 edición de la Copa de laAmistad, en la que

participan 280 equipos naciones, tanto de Lima y Callao como 
de provincias y equipos venidos del extranjero.
Recordemos que la primera Copa de la Amistad, jugada en
1985 contó con la participación de 32 equipos, lo que nos
permite conocer la importancia que ha tomado este torneo a
nivel internacional.
Es digno de comentar que a partir de la tercera edición, jugada
en 1987, en la que participan 90 equipos, la Copa de la Amistad
recibe el reconocimiento de la Fifa.
Es digno de resaltar que este torneo ha sido, es y seguirá siendo
la cantera de la que se proveerán de estrellas los clubes de
fútbol profesional, pues entre quienes jugaron en la Copa de la
Amistad figuran cracks como Carlos Zambrano, Claudio
Pizarro, Daniel Chávez, Donni Neyra, Reymond Manco, Luis
Guadalupe, Gianfranco Labarthe, Leao Butrón, Juan Flores,
entre los nacionales, mientras que entre los extranjeros
tenemos a Lionel Messi, Alvaro Recoba, Marco Antonio
Etcheverry, entre otros. Mención aparte merecen Jefferson
Farfán, quien participó dos veces por el Deportivo Municipal;
Paolo Guerrero, una vez (1984) por Alianza Lima y Nolberto
Solano, cuatro participaciones, con la Academia Naval y el
Alianza Lima

Maretazo Punteño,

MMaarreettaazzoo  PPuunntteeññoo

ddeesseeaa  aa  ttooddooss  eellllooss  

MMuucchhaass  ffeelliicciiddaaddeess  

Cumplieron años en enero
01 Humberto Moscol
05 Lizi Finnset
06 Alfredo Iriarte T.
08 Teófilo Murgado C.
08 Oscar Medina C.
08 Jorge Trisano C.
09 Piero Ginocchio B.
09 Marcia Stallings N.
11 Romina Gazis Oliva
12 EduardoAbril de Vivero
12 GonzaloAbril de Vivero
13 Antonieta Eléspuru de Mussio
13 César Sánchez Moyano
15 Angelo Ginocchio
17 Toti Calisto
17 Chichi de Marsano
17 Lily Montenegro de Daneri
18 Wilfredo Duharte Gadea
18 Pier Mauny Torres Málaga
20 Cucha Moyano López
21 Erick Beltrán
21 Valentina Córdova Consoli
21 Adriana de la Puente Bozzo
24 Juan Calderón
24 Gina Consoli Digianvito
27 Eduardo Barbieri C.
30 ElsaArévalo V.

Cumplieron años en febrero
02 Arturo García Calderón
03 HugoAngeldonisAbriles
03 Jorge Saettone Pallete
04 Félix Flores Flores
05 Karlita Vásquez Guillén
09 Jorge Gonzales Sandi
12 Ismael Vinces Zevallos
14 Faustino Falvy Semino
16 Francesco Ginocchio Prado
18 Eugenio Oliveira ("Berenjena")
19 Jorge Velarde Cordero ("Chale")
20 Manolín Valcárcel Duharte
20 Jeanine Giselle Mellet Bisetti
21 María Elena Carreras Caprile
24 María Beatriz Soria Díaz de Montenegro
29 Marielle Mellet Bisetti
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    Famosa isla frente a La Punta

    Actual Director de la Escuela Naval

    Donó iglesia punteña

  Olor agradable

  Coleccionista de fotos

  Principal pez en la poza

  Ganador Copa La Punta

 Cantante de tangos punteño

  Apodo del dueño del cine "El Nido"

  Banco local

  Destacado político punteño

 Creador de Microsoft

2   Primer alcalde punteño
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Donde murió José Gálvez

Prestigioso cardiólogo punteño

Nombre geográfico de La Punta

Destacado bombero punteño

Autor "Yo soy punteño"

Salón del Malecón Pardo

Alcalde con nombre de Papa

Colegio Municipal punteño

Parque de Chucuito

Avenida remodelada

Antiguo cine punteño

Comer, tragar, consumir

Playa punteña

Ayudante de Miguel Grau



¡¡¡Felicitaciones Maretazo Punteño!!!
Al servicio de la juventud, el deporte y la cultura

La Punta Racing Club
Dirección: Jirón Arrieta Nº 167

Teléfono 465-3170

Fundado el 29 de setiembre de 1972

Teodosio Sánchez Tapia
CONCESIONARIO

Club Regatas Lima - La punta

Especialidad en pescados y mariscos
Pollos - Carnes y Pastas

Atendemos Almuerzos previa reservación
al teléfono 465-8523
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Restaurant
Les invita a degustar

los mejores platos
Pollo y chancho al cilindro

desde S/. 10.00
Menú de casa S/. 6.00
PLATOS A LA CARTA

De Lun a Sáb. de 12 m a 9 pm.

Café express - Capuchino - Especialidad 

Sandwiches - Empanadas - Jugos - Postres y otros

JR. ROCA Nº 235 CHUCUITO - CALLAO

TELF. 725-6975 / 993189523

Fotocopias
Anillados y espiralados

VENTA DE ROPA DEPORTIVA
CONSULTAS TELF.: 3035994

CEL.: 992-587480  NEXTEL: 412*3186
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Eventos EspecialesTiradito de Pejerrey
Tricolor
Enrrollado de Pejerrey
en salsa de mariscos
Rocoto relleno con
mariscos
Tacu tacu con seco de
pescado
Causa rellena con 
pulpa de cangrejo

Concesionario Club Regatas Unión
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Principal: Av. Bolognesi Nº 1000 La Punta
Sucursal Pq. José Gálvez s/n

Telf.: 453-2121 La Punta Cel 98016-0098
e-mail:megaservice_164@hotmail.com

Principal: Av. Bolognesi Nº 1000 La Punta
Sucursal Pq. José Gálvez s/n

Telf.: 453-2121 La Punta Cel 98016-0098
e-mail:megaservice_164@hotmail.comMalecón Pardo - Mod. 3 La Punta - Callao

EL RINCON DE LOS TORRES

ESPECIALIDAD EN PESCADOS Y MARISCOS Y COMIDA CRIOLLA

“Olas Bravas”“Olas Bravas”
Atendemos Banquetes y Buffet

Telf.: 420-0182

Nextel: 839*4713 / 824*3509
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Ven y prueba nuestro Cebiche con 

mango, Parihuela tipo Callao Antiguo,

Jalea Tropical y otros potajes de la 

gastronomía Chalaca tradicional

Atención personalizada 
por sus propietarios

Ro do l f o y Lo ur des

Restaurant LaCaletadel PescadorRestaurant LaCaletadel Pescador
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Bodega . Bazar

“TANG”
Wisky - Vodka - Ron - Tequila - Champagne
Licores nacionales e importados - Linaza en

polvo y entera - Germen de Trigo - Maní 
boliviano con y sin sal - Leche de Soya.

HORARIO DE ATENCIÓN:
L-M-M-V-S- de 9:30 am a 2:30 pm y de 7:30 a 10:30 pm

Domingos de 9:30 am a 3 pm

AV. BOLOGNESI 353 LA PUNTA
TELF. 4295360

MALECON LA PUNTA S/N   La Punta - Calao
Frente al Cuartel de Serenazgo

PLATOS DEL DIA
CANELONES
LASAGNAS

RAVIOLES DE CARNE
RAVIOLES DE VERDURA

FETUCCINES

RESTAURANT009Especialidad en
Comida Italiana

BEBIDAS EN CANTIDADES NAVEGABLES
CERVEZAS

GASDEOSAS
VINOS

Atención todos 
los días de 10am a 6pm

Guillermo Valcárcel Duhart e

MalenaGarcíaCalderónGAS
AGUA EN BIDON
Teléfono: 4537647

4534571

Nextel: 138*2785

138*2786

Av. Grau (Ex- Buenos Aires) 528

Callao

Estamos en la Punta y Chucuito

Atención rápida.

CASA DE CAMBIO

“ La Punta”
Cambie su dinero

con total seguridad
$    S/.

AV. BOLOGNESI 
Nº 603 - La Punta
Telf.: 465-7698   992-459784

Atención de L-V 
de 9am a 8 pm

DOLARES - EUROS
R O C A S


