
 
 
 
Cursuri Reiki: 
 
 
Usui 1 
 

Acest seminar se axează pe înţelegerea esenţei Usui Shiki Ryoho prin 
intermediul explorării şi aprofundării elementelor sistemului lui Usui. 

• Forme de predare 
• Tratamente 
• Linia Spirituală 
• Principiile Spirituale 
• Iniţierile 
• Istoria 
• Banii 
• Tradiţia orală. 

 

Observaţie: în cadrul acestui seminar nu se primesc Iniţieri. 

 
 
 
Usui 2 

 

Participanţii la acest seminar vor ajunge la o înţelegere unitară a sistemului de 
vindecare al lui Usui, sistem înţeles simultan ca fiind artă a vindecării şi 
disciplină spirituală. Se va aprofunda înţelegerea esenţelor şi se vor clarifica 
formele practicii Usui Shiki Ryoho. 

• Usui Shiki Ryoho nivelul 1 si 2: forme şi practică 
• Simbolurile nivelului 2: formă, utilizare şi predare 
• Întrebări şi răspunsuri. 

 

Observaţie: în cadrul acestui seminar nu se primesc Iniţieri. 

 

 



 
 
Usui Maestru 
 

Acest seminar este de folos tuturor celor care au atins nivelul de Maestru.  

Iniţierea altor Maeştri presupune maturitate, experienţă, cunoaşterea şi reflecţia 
asupra responsabilităţilor ce decurg de aici. Mulţi Maeştri s-au simţit singuri în 
acest proces, iar acest seminar vine în sprijinul lor. 

În cadrul acestui seminar vom reflecta asupra propriei noastre pregătiri ca 
Maeştri aspiranţi şi vom contempla Calea noastră ca Maeştri Reiki. Vom 
examina modalităţile prin care Maeştrii Reiki servesc drept Iniţiatori, Profesori şi 
Mentori. Vom aprofunda şi dezvolta înţelegerea acestor roluri diferite. De 
asemenea, vom explora dinamica relaţiei Maestru - Maestru candidat. 

• Aspecte ale măiestriei: Iniţiator, Profesor, Mentor, Elev 
• Relaţia Maestru - Maestru candidat: aspecte generale 
• Relatia Maestru - Maestru candidat: aspecte personale 
• Decizia de a Iniţia Maeştri. 

 

Observaţii:  

- în cadrul acestui seminar nu se primesc şi nu se predau Iniţieri; 
- Maeştrii care doresc să participe trebuie să îşi poată proba Linia 

Spirituală către dna. Takata; 
- în anumite situaţii, pot fi primiţi şi practicanţi ce se pregătesc să devină 

Maeştri sau sunt deja iniţiati în nivelul de Maestru, dar nu au învăţat 
procedura de transmitere. 

 

Despre facilitator:  
Fokke Brink, iniţiat de către Phyllis Lei Furumoto ca Maestru Reiki în 1987; 
trainer cu experienţă în hipnoză, ceremonii şi ritualuri, Constelaţii Familiale şi 
alte metode de lucru cu Energia. http://www.fokkebrink.info/

Informaţii şi înscrieri:  
Mihai Albu: www.safe-place.ro   
safe_place@ymail.com
0723.270.407 (dupa 21 martie). 
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