


 ساکشي
 .تيوارعتاى ّا اعتزر اهزٍسُ عاكؾي يكي اس پز كارتززتزيي تدْيشات پشؽكي • 

اس تدوـ ذَى  خلَگيزي ٍ ٍؽيفِ افلي آى هكؼ تَزُ عاكؾي زر لغت تِ هقٌي •
 .تافت آعية زيسُ اعتزراعزاف هايقات زيگز ٍ 

تِ لحاػ تدوـ عثيقتاً هثال، پشؽكي كِ فول خزاحي للة اًدام هي زّس، تزاي -
زعتزعي  عَر كاهل تِ تواهي لغوت ّاي للة تَاًستِ ذَى زر اعزاف تافت ًوي 

ٍخَز عاكؾي  لثيل اّويت تا تَخِ تِ ايي هثال ٍ هَارزي اس ايي . تاؽسزاؽتِ 
 .هؾرـ هي ؽَز

 زعتگاُ عاكؾي يكي اس ٍعايل ضزٍري اتاق فول تَزُ ٍ زر ّز •
 زعتگاُ يكي تزاي تيَْؽي ٍ زيگزي تزاي 2اتاق فولي حسالل تايس 

 .فول خزاحي ٍخَز زاؽتِ تاؽس



 هَارد استفادُ اس ساکشي
 

 تززاؽتي عزيـ هحلَلْاي ؽغتؾَ اس ًاحيِ سذن•
 ذالي كززى حفزات آتغِ•
 گزفتي تَهَر زر هزحلِ تززاؽتي آى•
 تويش ٍ ذؾک ًگِ زاؽتي سذن تزاي هؾرـ ؽسى هحل ذًَزيشي•
 هكؼ تافتْاي آعية زيسُ هغشي يا تَهَرّاي هغشي•

 زٍزّاي حافل اس كاتتزاعيَىهكؼ •



 اًَاع ساکشي
 

 :  عاكؾي تز زٍ ًَؿ اعت 
 حوللاتل : پرتابل •

ٍ هرشى آى هقوَلا  يكثار هقزف  راتظزر ايي هسل اس عاكؾي لَلِ ّاي 
 زائوي ّغتٌس

 .تيوارعتاى هغتمزّغتٌسهزكشي زرترؼ پوپ ّاي افلي : سانترال •



ساکشيساختواى ٍ طزس کار کلي   
 

تِ عَر كلي عاذتواى ٍ رٍػ كار ّوِ عاكؾي ّا ّواًٌس يكسيگز اعت،  •
 .لحاػ عيغتن تِ كار رفتِ زر پوپ ٍكيَم تا يكسيگز تفاٍت زارًساس فمظ 

 :  اسفثارتٌس يک عاكؾي ّاي افلي لغوت •
 هَتَر(  1
 پوپ ٍكيَم(  2
 گيح ٍكيَم(  3
 لَلِ ّاي راتظ(  4
 پيچ تٌؾين عاكؾي(  5

 ؽيؾِ عاكؾي(  6



 هَتَر( 1
 

هتقل  ٍؽيفِ هَتَر تِ حزكت زر آٍرزى پوپ ٍكيَهي اعت كِ تِ آى •
 .اعت

تزاي تغتِ تِ ًَؿ پوپ اعتفازُ ؽسُ، اس هَتَرّايي تا لسرت ّاي هتفاٍت •
هَتَر  آى،لسرت تِ حزكت زرآٍرزى آًْا اعتفازُ هي ؽَز كِ ًَؿ رٍغٌي 

 .زارز تالايي 



 ٍکيَمپوپ ( 2
 

ذلاء  ، ايداز ايي لغوت هْن تزيي لغوت عاكؾي اعت كِ اعاط كار آى
اعتزر زاذل ذَز پوپ   
: زاراي عِ هسل اعت  

پيستوني( الف   
ديافراگمي( ب   
روغني( ج   



 ساکشي ّای پيستًَي
 

زر زٍ ًَؿ زٍر تالا ٍ پاييي تَليس هي ؽًَس كِ تْتزيي ٍ هسرى تزيي ًَؿ  •
عاكؾي ّاي تَليسي كؾَرّاي پيؾزفتِ تَزُ ٍ هقزٍف تِ عاكؾٌْاي  

 .ذؾک ّغتٌس



 ساکشي ّای دیافزاگوي
 

عاكؾٌْاي زيافزاگوي يا ًَعاًي تِ زليل عزفت ٍ ؽزفيت هكؼ پاييي •
 زر افوال خزاحي حغاط ٍ عٌگيي كارتزز ًسارًس



 ساکشٌْای رٍغٌي
 

ايي ًَؿ اس عاكؾٌْا تِ زليل ايداز ترارات رٍغٌي زر فضاي تيوارعتاى ٍ •
 .آلَزگي هحيغي اس ًؾز پشؽكي هٌغَخ ؽسُ اًس



 ٍکيَمگيج ( 3
 

تٌسي آى تز زرخِ تِ كار هي رٍز ٍ ذلاء تزاي ًؾاى زازى هيشاى فؾار •
 .اعتmmhgياbarگيزي اعاط زٍ ٍاحس اًساسُ 

 اعتmmhg 1000حساكثز فؾاري كِ هي تَاًس تَليس ؽَز •



 رابطلَلِ ّای ( 4

 

تزاي زّؼ زيگزي ٍ ( ذلاء)تِ زٍ زّاًِ افلي پوپ كِ يكي تزاي هكؼ •
ؽاذِ فزفي تمغين هي  چٌس  تِتقثيِ گززيسُ ، هتقل اعت كِ ( َّا)

 .ؽَز
اس آًدا تِ ٍ تزاي هثال يک ؽاذِ تِ گيح ٍكيَم تزاي ًؾاى زازى ذلاء 

تيزٍى فزعتازى َّاي َّاتزاي ؽيؾِ ذارخي عاكؾي ٍ زيگزي تِ فيلتز 
 .اعت هتقلفؾززُ اضافي اس پوپ 

 عز عاكؾي را تِ لَلِ ّاي اعتزيلي كِ يكثار هقزف  هقوَلا •
 .ّغتٌس ٍفل هي كٌٌس

ّاي عزعاكؾي هي تَاى تز اعاط هحل خزاحي ٍ عليمِ خزاح اس •
 .هرتلفي اعتفازُ كزز



 ساکشيپيچ تٌظين ( 5

 

هكؼ تِ كار  هيشاى تز رٍي تسًِ عاكؾي تقثيِ هي ؽَز ٍ تزاي تٌؾين •
اعت كِ فول عاكؾي تا هكؼ سياز  لاسم  هَالـهي رٍز، سيزا زر تقضي اس 

 .اًدام ؽَزكن  هكؼيا 



 (هخشى شيشِ ای)شيشِ ساکشي ( 6
 

اعت كِ زٍزّاًِ آى زاراي  بزرزاراي ؽزفيت ّاي هتفاٍتي اعت ٍ •
تِ ؽيلٌگ عاكؾي  ٍزيگزي تزاي اتقال يكي تزاي اتقال تِ پوپ ٍكيَم 

همسار هايـ كٌتزلي اعت كِ تا تالا آهسى gageّوچٌيي زاراي يک .اعت
 .هي گزززپوپ ِ دًتيراتظ ٍ زر ّاي  لَلِزرٍى ؽيؾِ هاًـ ٍرٍز آى تِ 



 خزیذساکشي ّای پششکيهَارد قابل تَجِ در 
 

 كيفيت هَتَر زعتگاُ ٍ لسرت آى •
 حساكثز تَاى ذزٍخي هَتَر  •
 حساكثز لسرت هكؼ ايداز ؽسُ تَعظ زعتگاُ تز حغة كيلَ پاعكال  •

bar يا kpa 

 لاتليت خسا ؽسى ٍ اعتزيل ؽسى ترؾْاي تيزًٍي زعتگاُ اس خولِ لَلِ  •
 ّاي راتظ ٍ ؽيؾِ عاكؾي

ٍخَز تزالي هرقَؿ عاكؾي پزتاتل خْت حول عاكؾي تِ هحل هَرز  •
 ًؾز

 ؽزفيت هٌاعة ؽيؾِ عاكؾي ٍ خٌظ آى•



 
 هَارد قابل تَجِ در خزیذساکشي ّای پششکي

 
 

 زاؽتي تاييسيِ ّاي لاسم ٍ اعتاًسارزّاي هزتَعِ•
 تسٍى لزسػ ٍ فسا تَزى•
 ّشيٌِ پاييي تقويز ٍ ًگْساري•
 هست سهاى ٍ ًحَُ ذسهات پظ اس فزٍػ ٍ گاراًتي زعتگاُ•

 هتٌاعة تَزى ليوت تا كارايي زعتگاُ•



 هاًيتَریٌگ

 .  هيزٍزحياتي تيوار تِ عَر هغتوز تِ كار فلائن زعتگاُ هاًيتَريٌگ تزاي ًوايؼ •

 گيزًسٍ تيواراى تغتزي زر ترؾْاي ٍيضُكِ تحت افوال خزاحي لزار هي تيواراًي 

 .هَارزي ّغتٌس كِ تِ اعتفازُ اس ايي زعتگاُ ًياسهٌسًساسخولِ 

 :  ايي زعتگاُ تِ ّوزاُ هلحماتي كِ زارز هي تَاًس هَارز سيز را ًوايؼ زّس 

 (افلياكثزا فمظ ليس ّاي ) الكتزيكي للة فقاليت •
 تسىزهاي •

 (2SPO) اؽثاؿ اكغيضى زر ذَى زرفس •
•(HR)  ضزتاى للةتقساز 
•(NIBP) فؾار ذَى غيزتْاخوي 
•(IBP)  (تْاخوي)ؽزياًيزرٍى فؾار 
تِ عَر كلي هي تَاى عيغتن هاًيتَريٌگ را تِ فَرت هدوَفِ اي اس عيغتوْايي كِ تزاي •

تزاي فلائن حياتي تيوار زر يک خا خوـ ؽسُ اًس، هقزفي كزز ٍ لذا عيغتن خسيسي كٌتزل 
 .تِ حغاب ًوي آيسؽٌاعايي 



 (اتصالاس ًظز ًحَُ )اًَاع سيستن ّای هاًيتَریٌگ 
 

 (Bedside)ترتيعيغتن هاًيتَريٌگ كٌار  -الف•
  (Central) هزكشيعيغتن هاًيتَريٌگ  -ب•
 (tele monitoring) هاًيتَريٌگعيغتن تلِ  -ج•

 



 تختيسيستن هاًيتَریٌگ کٌار  -الف 
(BED SIDE) 

زر كٌار ترت تيوار لزار هي گيزز ٍ ٍؽيفِ آى ثثت ٍ ًوايؼ هقوَلا •
 .تِ عَر پيَعتِ هي تاؽسگشارػ آًْا حياتي تسى تيوار ٍ پاراهتزّاي 

ؽًَس كِ زر ايي حالت  عياراعتفازُ ايي هاًتيَرّا هوكي اعت تِ فَرت •
فَرت  رٍي پايِ اي لاتل حول ًقة ذَاٌّس ؽس ٍ يا هوكي اعت تِ تز 

 .رٍي زيَار زر كٌار ترت تيوار ًقة ؽًَسثاتت 

 .زر ؽكل سيز ّز زٍ هسل آى ًوايؼ زازُ ؽسُ اعت•



تختيسيستن هاًيتَریٌگ کٌار  -الف   
(BED SIDE) 

 :اعتيک عيغتن هاًيتَريٌگ كٌار ترتي اس اخشاي سيز تؾكيل ؽسُ •
 ًوايؾگزففحِ 1.
 كٌتزليكليسّاي 2.
 هرتلفهاصٍلْاي 3.
 ٍ پزٍب ّاعٌغَرّا 4.
 تاعزي5.

 تغذيِتزز 6.



 ًوایشگزصفحِ  - 1
 

اًتراب  تز رٍي ففحِ ًوايؾگز زعتگاُ ؽكل هَج ّا، حالت ّا ٍ همازيز •
ٍ  آلارم زعتگاُ ؽسُ، پيغام ّاي ذغا، همازيز تٌؾين هحسٍزُ ّاي 

 .ّوچٌيي تاريد ٍ عافت لاتل رٍيت هي تاؽس



 صفحِ ًوایشگز - 1
 

سيز ففحِ ًوايؾگز زعتگاُ هاًيتَريٌگ را فوستاً هي تَاى تِ ًَاحي •
 :تمغين تٌسي كزز

 :عدديناحيه •
 زر لغوت راعت ففحِ، پٌدزُ ّايي ٍخَز زارًس كِ پاراهتزّاي فسزي•

 TEMP, NIBP, HR, SPO2. زر آًْا ًوايؼ زازُ هي ؽًَس... ٍ 

 تزذي پاراهتزّاي لاتل تٌؾين تزاي هاصٍلْا ًيش زر پٌدزُ ّاي هزتَط تِ•
 .آى ًوايؼ زازُ هي ؽًَس

زر ضوي زر تالاي ففحِ عافت، ؽوارُ ترت ٍ ّوچٌيي زر فَرت  
فَرت  زعتگاُ تا تاعزي همسار ؽارص تالي هاًسُ اس تاعزي تِ كاركززى 
 .لاتل هؾاّسُ اعتگزافيكي 



 صفحِ ًوایشگز - 1
 :ناحيه گرافيكي• 

زر لغوت عوت چپ ففحِ، اس تالا تا پاييي ًَاحي گزافيكي هرتلف  •
 .ّا زر ًؾز گزفتِ ؽسُ اعتًوايؼ عيگٌال خْت 

زارز كِ هوكي اعت   ECGعيگٌالاٍل هقوَلاً اذتقاؿ تِ ًوايؼ ًاحيِ •
 .ليس اًتراتي تاؽس 12تِ فَرت ًوايؼ عِ ليس افلي يا ّز يک اس 

تقسي تغتِ تِ هسل زعتگاُ، هوكي اعت هزتَط تِ ًوايؼ ًَاحي •
 (IBP. يا زيگز عيگٌالْاي تيَلَصيكي تسى تاؽستٌفغي،ٍ عيگٌالْاي 

،RESP) 
 :ناحيه نمايش پيغامهاي خطا –•
زر ًاحيِ گزافيكي زر لغوت پاييي ًوايؼ ّز عيگٌال لغوتي خْت  •

زر ايي لغوتْا پيغاهْاي ذغاي  . زر ًؾز گزفتِ ؽسُ اعتًوايؼ پيغاهْا 
 .لاتل هؾاّسُ اعتهاصٍلْاي هرتلف هزتَط تِ 



 کليذّای کٌتزلي- 2

 

تِ ٍعيلِ ايي هدوَفِ تايس تتَاى تا عزفت ٍ عَْلت هٌاعثي تٌؾيوات •
 .زعتگاُ را اًدام زازگًَاگَى 

.  كليسّاي تٌؾين زعتگاُ هوكي اعت تِ فَرت فؾاري يا ٍلَهي تاؽٌس•
هسلْاي خسيستز اس ففحِ ًوايؾگزّاي لوغي تِ هٌؾَر تٌؾين  زر 

 .هرتلف زعتگاُ اعتفازُ ؽسُ اعتپاراهتزّاي 



 هاصٍلْای هختلف- 3

 

تا تَخِ تِ ًَؿ ٍ كارتزز زعتگاُ اس هاصٍلْاي هرتلفي زر عيغتوْاي  •
 .اعتفازُ هي ؽَزهاًيتَريٌگ 

زر سيز هاصٍلْايي كِ زر اكثز زعتگاُ ّاي هاًيتَريٌگ اعتفازُ هي ؽًَس  •
 :تزرعي هي كٌينرا 

 :ECGماژول •
هي تاؽس تا ايي تفاٍت كِ  ليسّايي  ECGفولكزز آى ّواًٌس يک زعتگاُ•

 .كوتز اعت ECGكِ زر ايٌدا اعتفازُ هي ؽَز اس ليسّاي زعتگاُ 
ليس للثي را ًوايؼ  12ليس اس  3زر عيغتوْاي هاًيتَريٌگ فمظ هقوَلاً •

 .هي زٌّس



 هاصٍلْای هختلف- 3
 

ٍؽيفِ آى ًوايؼ زهاي تسى تيوار تِ عَر پيَعتِ  : كنترل دماماژول •
 .هيثاؽس

•SPO ماژول: 
زرفس  ٍ  اعتلاتليت ّاي آى زليماً هؾاتِ زعتگاُ پالظ اكغي هتز •

 ذَى اعتفازُ هي ؽَزاؽثاؿ اكغيضى 
 :كنترل فشارماژول •
اعتفازُ         اس يک فؾارعٌح اتَهاتيک تزاي عٌدؼ هٌؾن فؾار ذَى تيوار •

ايي ترؼ اس عزيك كاف فؾار عٌح كِ تِ زعت تيوار تغتِ زر .هي كٌس
فافلِ سهاًي ّاي هرتلف فؾار ذَى تيوار اًساسُ گيزي ٍ زر  اعت تا ؽسُ 
 .ففحِ ًوايؼ زعتگاُ، ًؾاى زازُ هي ؽَزفسزي  ًاحيِ



 ّاسٌسَرّا ٍ پزٍب  -4
 

تَخِ تِ ايٌكِ عيغتن اسچِ هاصٍلْايي تْزُ هي تزز، عٌغَرّاي  تا •
 تزاي اًتمال اعلافات حياتي تِ زعتگاُ هَرز اعتفازُ لزارهرتلفي 

 .هي گيزًس
سيز چٌس هَرز اس ايي عٌغَرّا ٍ پزٍب ّا كِ كارتزز تيؾتزي زارز زر •

 :هقزفي هي ؽًَس

اعتفازُ هي  ( تزهيغتَر)اغلة اس هماٍهتْاي هتغيز تا زها : عٌغَر زها –•
 .ؽَز

 كاف فؾارعٌح اتَهاتيک –•
 ECGكاتل ثثت–•
 پزٍب پالظ اكغي هتز –•



 باطزی -5
 

 :فوَهاً زٍ ًَؿ تاعزي زر يک عيغتن هاًيتَريٌگ پيسا هي ؽَز•
تاعزي خْت حفؼ تٌؾيوات  ايي (Back Up)تاعزي پؾتيثاى   •

ٍلت   3تِ كار هي رٍز ٍ فوَهاً ؽاهل يک تاعزي زعتگاُ افلي 
 .هيثاؽسكَچک 

تغذيِ افلي زعتگاُ اس عزيك آى تأهيي هي  : افلي زعتگاُتاعزي •
تاعزي افلي زعتگاُ هقوَلاً تِ فَرت . ؽارص اعتٍلاتل ؽَز 

 :اعتًَؿ سيز يكي اس زٍ 
  NI-CAكازًيَمًيكل تاعزي •
 SLA   اعيسيعزب ٍ تاعزي •



 بزد تغذیِ- 6

تزز ٍؽيفِ تثسيل ٍلتاص تزق ؽْزي را تِ ٍلتاص هَرز ًياس زعتگاُ تزاي ايي • 
افلي يا تغذيِ زعتگاُ تزفْسُ زارز ٍ تغتِ تِ ًَؿ زعتگاُ اس  تاعزي ؽارص 

تؾكيل هي ؽَز كِ فوسُ تزيي آًْا تِ ؽزح سيز هي  لغوتْاي هرتلفي 
 :تاؽس 

 (فمظ زر تقضي اس هسلْا)ٍلت 110/220علكتَر •
 (فمظ زر تقضي اس هسلْا ) فيَس هحافؼ  •

 هسارات ايشٍلاعيَى –•
 تزاًظ كاٌّسُ يا اتَتزاًظ كاٌّسُ –•
 هسارات يكغَ كٌٌسُ –•
 هسارات تثثيت كٌٌسُ –•
 (فمظ زر تقضي اس هسلْا ) في  –•
 (زر تقضي اس هسلْافمظ ) DCٍرٍزي تزق •



 دستگاُآلارم ّای 
زازُ ؽَز  اعلاؿ اعت تِ كارتز لاسم ٌّگاهي كِ ؽزايظ ٍيضُ اتفاق هي افتس ٍ • 

افلام هي  تا اعتفازُ اس فلاهت ّاي فَتي ٍتقَيزي ؽَْر ؽزايظ آلارم را زعتگاُ 
 .كٌس

ٍ ، ازاهِ هاًيتَريٌگ تيوار اس عزيك زعتگاُ اهكاى پذيز تَزُ آلارمزر ٌّگام ٍلَؿ •
 .هي تاؽسآلارم ّا تٌْا تزاي اعلاؿ كارتز اس ٍضقيت تيوار يا ؽزايظ هاًيتَريٌگ 

آلارم فَتي هَلـ ذزٍج اس هحسٍزُ ّاي تقييي ؽسُ تزاي ّز پاراهتز فسزي  •
 .تزٍس ذغا ّا فقال هي ؽَزٍّوچٌيي 

پاراهتزي  ّاي فَتي فقال هي ؽًَس ٍ تزاي آلارم ّاي تقَيزي ّوشهاى تا آلارم •
هؾرـ  چؾوک سى كِ اس هحسٍزُ ذارج ؽسُ اعت، همسار فسزي آى تِ فَرت 

 .هي گززز
ؽسى  ، ثاًيِ اي يكثار اتفاق هي افتس ٍ تزاي هؾرـ آلارمچؾوک سزى زر سهاى •

 .ًَؿ ذغا ًيش پيغاهي تز رٍي ففحِ ًوايؼ ؽاّز هي ؽَز



 ًکاتي در هَرد خزیذ هاًيتَریٌگ
 

يكي اس ًكات هْن زر اًتراب هاًيتَر تزاي هزاكش زرهاًي ٍ تيوارعتاًي،  •
تَخِ تِ ترؼ ّاي هزالثت ّاي ٍيضُ ٍ عايز ترؼ ّاي تا حغاعيت  

يک هاًيتَر اتاق فول تايس پاراهتزّاي افلي  . تالاعت
 را ًوايؼ زّس تسى، زهاي  ECG ، IBP ، NIBP ، SpO2 ًؾيز 

ًكتِ هْن زيگز، اعتفازُ اس عيغتن آؽكارعاس آريتوي ّاعت اعت كِ   •
تا زر ؽزايظ حغاط پزعٌل زرهاًي   تاؽس زاؽتِرا  ٍآلارملاتليت ًوايؼ 

 .ًوايسرا آگاُ 
هَرز آذز تَخِ تِ ذسهات پظ اس فزٍػ ٍ زاؽتي ًوايٌسگي هقتثز •

 .زعتگاُ تا اعتقلام اس ازارُ كل تدْيشات پشؽكي هي تاؽس


