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Meu nome é Liacia da Rocha Uchoda Figueiredo. Sou doutora (2009) e mestre (2002) em
Ciéncias da Psicologia pela Faculdade de Filosofia Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao
Paulo - USP e Graduada em Terapia Ocupacional pela Pontificia Universidade Catélica de Campinas (1986).
Trabalhei (2000-2009) como Terapeuta Ocupacional da Fundacao de Apoio ao Ensino, Pesquisa e Assisténcia
do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto, supervisora da area de estagio da
infancia, no HCFMRP do curso de Terapia Ocupacional (TO) da USP Ribeirdo Preto e desenvolvi nesta
instituicdo pesquisa junto a equipe de Neurologia Infantil. Sou Supervisora da area de Terapia Ocupacional do
Programa de Aprimoramento Multidisciplinar em Hipertensédo Arterial e Diabetes Mellitus da Secretaria Municipal
de Saude de Ribeirdo Preto, desde 2002. No Centro Universitario Claretiano fui contratada, em 2002, como
docente dos cursos de: graduacédo de TO, extensdo universitaria e pés-graduagdo; supervisora de estagio na
area de Salde Publica do curso de TO; orientadora de monografia da graduagdo e da pés-graduagao.
Participante da Comissdo de Reestruturacdo da matriz curricular do curso de Terapia Ocupacional. Atua,
principalmente, nas areas de: salide mental, neurologia e saide publica, trabalhando em Unidades de Saude da
Familia, Hospital terciario, Centros Especializados e de Reabilitagdo com gestantes, bebés, criangas, adultos e
cuidadores. Desde 2007 sou avaliadora de curso pelo INEP/MEC. Membro da diretoria gestdo 2008/2010 da
Rede Nacional de Ensino de Terapia Ocupacional (RENETO).

e-mail: luciaf@netsite.com.br
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1 APRESENTACAO

Seja bem-vindo! A partir deste momento, vocé iniciara o estudo da disciplina
Desenvolvimento de Pesquisa em Salde que abordard como fazer pesquisa e quais as
implicacGes exigidas para isto em nosso pais.

Iniciaremos nossos estudos conhecendo a necessidade e importéancia de se fazer pesquisa
em nosso pais fundamentada na resolugdo n°® 196/96, outorgada pelo Decreto n® 93.933 de 14 de
janeiro de 1987, que apresentam diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisa envolvendo
seres humanos.

Posteriormente, conheceremos a necessidade de um projeto de Pesquisa ser aprovado por
um Comité de Etica, o funcionamento deste e suas normas para submissdo de Projeto de
Pesquisa. Desenvolveremos nesta disciplina cada uma das etapas de um Projeto de Pesquisa para
futuramente ser submeté-lo ao Comité de Etica escolhido.

Para tal serd necessario conhecer melhor sobre como pesquisar em banco de dados
confidveis e sobre seus acessos. Afunilar conhecimentos sobre a construgdo do método e
referencias bibliograficas.

Dessa maneira, com estes conhecimentos adquiridos o aluno tera condicoes de
futuramente sozinho galgar uma pds-graduagdo Stritu Sensu para os que pretendem se
aprofundar em pesquisa.

Portanto, para melhor compreensao do tema a ser abordado, este Guia de estudos da
disciplina traz orientagdes sobre as leituras e a avaliagdao continuada (interatividades e atividades)
que serdo desenvolvidas durante o tempo em que a disciplina estiver disponibilizada no Sistema
Gerenciador de Aprendizagem (Sala de Aula Virtual). (!)

ATENCAO!
Vale salientar que, como principal contetdo de referéncia, utilizaremos as obras que constam na bibliografia basica. Além disso,

também serdo indicadas outras obras complementares, as quais o auxiliardo na compreensdo dos conteldos que serdo abordados.
Confiral

Assim, levaremos adiante nossos estudos constituindo uma comunidade virtual na qual,
pela aproximacdao de objetivos e interesses comuns, promoveremos e buscaremos, por meio de
atividades e interatividades, a construgdo coletiva de conhecimentos, potencializando o processo
ensino-aprendizagem.

Bom estudo!

(caixa) ATENGAO!

Nossos cursos de Pds-graduagdo foram, sistematicamente, planejados para que vocé
possa obter todo o aproveitamento possivel. Lembre-se de que a Educacdo a Distancia
€ um novo espago para o ensino-aprendizagem em que vocé serd o protagonista de
sua formacgao! (fim da caixa)

2 DADOS GERAIS DA DISCIPLINA

Ementa

Aprofundamento na drea de pesquisa em Terapia ocupacional, Fisioterapia e areas afins da
salide, conhecimento de bancos de dados especificos para pesquisa cientifica na area da salde,
conceituagdo de metodologia cientifica em salde; métodos e técnicas de pesquisa; publicagdes
cientificas; artigo cientifico; identificacdo de gualis em revistas cientificas e construcdo de Projeto de
Pesquisa para Comité de Etica.

Objetivo geral

Os alunos da disciplina de Desenvolvimento de Pesquisa em Saude do curso de
Especializagdo em Reabilitagdo Funcional do Membro Superior e Terapia da Mao, na modalidade
EAD do Claretiano, dado o suporte do Sistema Gerenciador de Aprendizagem e suas ferramentas,
serdo capazes de entender a importdncia da pesquisa na area da salde e da reabilitagdo. Para
isso, contardo ndo s6 com a obra de referéncia, mas também com outras referéncias bibliograficas
e eletrénicas complementares, complementadas por debates no Férum e troca de mensagens na
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Lista. Ao final da disciplina, sob orientagdo do tutor, redigirdo atividades que demonstrem sua
aprendizagem sobre os principais conteddos estudados e os temas debatidos, publicando-as no
Portfdlio.

Objetivos especificos

a) Conhecer sobre a resolucdo n°® 196/96 “Sobre Pesquisa Envolvendo Seres Humanos”;

b) Aprender a pesquisar e analisar diferentes tipos de pesquisa e publicacbes na area da
saulde;

c) Obter um espirito critico para pesquisa na area da reabilitacdo;

d) Aproveitar os conteldos apreendidos/analisados e aplica-los ao Trabalho de
Conclusdo de Curso.

Competéncias (dominios cognitivos, habilidades e atitudes)

Ao final deste estudo, os alunos do curso de Reabilitagdo Funcional do Membro Superior e
Terapia da Mdo contardo com uma soélida base teorica e pratica para fundamentar criticamente a
sua atuacdo profissional. Adquirirdo as habilidades necessarias ndo somente para cumprir seu
papel de profissional nesta area do saber, mas também para agir com ética e responsabilidade
social, contribuindo, assim, para o respeito integral ao ser humano.

Modalidade

() Presencial (x) Semipresencial ( ) A distancia

Duracgao e carga horaria

A carga hordaria da disciplina Desenvolvimento de Pesquisa em Saude é de 21 horas,
em que realizaremos atividades presenciais e atividades a distancia.

Observe, no quadro demonstrativo a seguir, a carga horaria desta disciplina.

ATIVIDADES ATIVIDADES A
UNIDADF > DATAS PRESENCIAIS DISTANCIA
INTRODUGAO A
DISCIPLINA 27/03/2010 X
1 05/04/2010 X
2 19/04/2010 x
3 03/05/2010 X
4 17/05/2010 x
AVALIACAO DA
DISCIPLINA 29/05/2010 X
SUBTOTAL
TOTAL .

Dessa forma, vocé tera 17h na modalidade EAD e 04h na modalidade presencial.
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3 AVALIACAO: NOTA A ENOTAB

O quadro a seguir pode ajuda-lo a entender o mecanismo de avaliacdo de seu rendimento

académico na disciplina: (!)

ATENGAO!

Para compreender plenamente o mecanismo de avaliacdo desta disciplina, os pesos da Nota A (avaliacdo continuada) e da Nota B
(avaliagdo presencial) e como sua média serd calculada, consulte o Guia académico de seu curso. No quadro ao lado, vocé pode
verificar a pontuacéo referente a cada unidade estudada. Fique atento! Esse valor refere-se a qualidade de sua participacao e, também,
ao prazo em que a atividade devera ser entregue. Por isso, para obter a pontuagdo maxima, entregue as atividades no prazo

estabelecido.

NOTA A NOTA B
UNIDADES AVALIAGAO CONTINUADA AVALIACAO
NOTA DE NOTA DE FINAL
ATIVIDADE INTERATIVIDADE (PRESENCIAL)
0-5 0-5 0-10
1 1,0 1,0 2,0
2 1,0 1,0 2,0
3 1,0 1,0 2,0
4 2,0 2,0 4,0
AVALIACAO FINAL 10,0
SUBTOTAL 5,0 5,0
TOTAL 10,0 10,0

Nota A

A seguir, vocé é convidado a realizar as leituras orientadas, as interatividades e as
atividades propostas para cada uma das unidades estudadas na obra de referéncia.

(tarja)

UNIDADE 1 - CONHECER SOBRE A RESOLUGAO N° 196/96 “SOBRE PESQUISA
ENVOLVENDO SERES HUMANOS"”.

Objetivos

Conteidos programaticos

Orientagdes para o estudo dos contetidos

« Aprofundar conhecimentos e discutir “Sobre Pesquisa Envolvendo Seres Humanos”.

» Termos e Definicdes;

+ Aspectos Eticos;

» Consentimento Livre e Esclarecido;

« Riscos e Beneficios;

» Protocolo de Pesquisa;

+ Comité de Etica em Pesquisa - CEP;

+ Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa - CONEP/MS

A Unidade 1 tem como principal referéncia o estudo da Resolugdo n°196/96 Sobre
Pesquisa Envolvendo Seres Humanos, Biética, v.4, 1996, pag. 15-25.

12/01/2010
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Interatividade

Leia a Resolugdo n9196/96 Sobre Pesquisa Envolvendo Seres Humanos, em seguida

interagir com os demais participantes no férum, debatendo sobre cada um dos temas abaixo:

a) Termos e Definigdes da resolucgao;

b) Aspectos Eticos

c) Consentimento Livre e Esclarecido;

d) Riscos e Beneficios;

e) Protocolo de Pesquisa;

f) Comité de Etica em Pesquisa — CEP;

g) Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa - CONEP/MS

(inicio da caixa) e Sua interatividade vale 1,0 em sua avaliagdo continuada, sera no
Forum.

e Prazo para participacdo: até 05/04/2010, impreterivelmente.

Atividade

Procure e escolha um Comité de Etica em Pesquisa em sua cidade ou o do prdprio Centro
Universitario Claretiano de Batatais e poste no Portfélio as normas exigidas para vocé submeter o
seu Projeto de Pesquisa, baseado em seu Projeto de TCC, durante esta disciplina.

Ainda com base na Resolucdo anterior, nas normas do Comité escolhido e juntando com
os dados de seu projeto de TCC da disciplina de metodologia, estruture em tdpicos como vocé
devera desenvolver o seu Projeto de Pesquisa e o que vocé precisard além do Projeto para
entregar ao Comité de Etica. Postar no portfélio.

(inicio de caixa) e Aqui sua atividade é desenvolvida em duas fases (A e B) valendo 1,0 em sua
avaliacdo continuada e as duas fases deverdo ser entregues no Portfélio.

e Prazo de entrega: até 05/04/2010, impreterivelmente. (fim da caixa)

(tarja)
UNIDADE 2 - APRENDER A PESQUISAR E ANALISAR DIFERENTES TIPOS DE PESQUISA E
PUBLICACOES NA AREA DA SAUDE.

Objetivos

» Montar a parte introdutéria do Projeto de Pesquisa, aproveitando o conteldo de seu
projeto de TCC que ja tem determinado a hipétese e justificativa para a pesquisa
e também os objetivos.

Conteidos programaticos

»  Pesquisar em banco de dados, materiais, artigos, dissertacdes e teses para serem
utilizadas na parte introdutéria do Projeto de Pesquisa.

+ Construir a parte tedrica introdutdria do Projeto de Pesquisa, segundo as normas do
Comité de Etica escolhido.

Orientagdes para o estudo dos contetiidos

A Unidade 2 tem como principal referéncia a pesquisa na rede Biblioteca Virtual em Salde

(BVS) (www.bireme.org) (www.bireme.br) onde encontra um amplo leque de opgdes em artigos
de revistas e jornais, textos, seminarios e monografias, que Ihe permite ter acesso gratuito e 24
horas por dia, através da internet, a todas as informacdes de que necessita para seu
aprimoramento cientifico ou profissional. Na BVS é possivel consultar livremente as principais
12/01/2010
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fontes de informagBes nacionais e internacionais em saude. Bases de dados para pesquisa como:
Lilacs, Medline (www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed), , Cochrane Database of Systematic Reviews
(CDSR), SciELO (www.scielo.br/anp) , Portal Periédicos Capes MEC, SCAD, Evidence Based
Medicine Reviews (EBMR)(www.ovid.com), Best Evidence, Evidence-Based Mental Health,
Evidence - Based Nursing, Cancerlit, Healthstar, Aidsline, Bioethicsline. Web of Science, ProBE,
Dominio  Publico-MEC, @A Database of Abstracts of Reviews of Effectiveness
(http://www.york.ac.uk/inst/crd/welcome.htm.)

. Nos Periodicos CAPES consegue-se acesso a material especifico de TO como: Australian
Journal of Occupational Therapy, OTSeeker, OTDBase (em margo e outubro abre acesso gratuito
por uma semana) e Occupational Therapy International.

Interatividade
Conforme for pesquisando nos bancos de dados sugeridos a cima postar os materiais
relacionados com a tematica de sua monografia, no Portfélio.

Cada um dos alunos devera postar no minimo 20 artigos de revistas e jornais, textos,
seminarios, monografias, dissertacdes e tese, estes relacionados com a tematica de sua
monografia, no Portfdlio.

E no féorum colocar a resenha de cada um dos artigos para compartilhar com os colegas,
lembrem-se de junto as resenhas colocar os dados pertinentes a referéncia.

(inicio da caixa) ¢ Aqui sua atividade é desenvolvida em duas fases (A e B) valendo 1,0 em sua
avaliagdo continuada e cada fase serd colocada em um lugar conforme orientagdes escritas
anteriormente.

e Prazo para participacdo: até 19/04/2010, impreterivelmente. (fim da caixa)

Atividade

A finalizacdo da parte tedrica do Projeto de Pesquisa, conforme norma do Comité de Etica
escolhido. Postagem no Portfélio.

(inicio da caixa) e Sua atividade vale 1,0 em sua avaliagdo continuada e devera ser entregue
no Portfdlio.

e Prazo de entrega: até 19/04/2010, impreterivelmente. (fim da caixa)

(tarja) .
UNIDADE 3 - CONTINUANDO A CONSTRUCAO DO PROJETO DE PESQUISA

Objetivos

» Dar andamento ao Projeto de Pesquisa seguindo a programacao individual de cada
um dos alunos

Conteiidos programaticos

« Método, referéncias e anexos no Projeto de Pesquisa

Orientagdes para o estudo dos contelidos

* A Unidade 3 tem como principal referéncia o estudo do: Método, referéncias
bibliograficas e anexos no Projeto de Pesquisa

1. CERVO, A. |.; BERVIAN, P. A. Metodologia cientifica .5 ed. Sdo Paulo: Prentice Hall, 2002.

2. MINAYO, M. C. S. O desafio do conhecimento : pesquisa qualitativa em salde. 9. ed. Sdo Paulo: Ed. Hucitec,
2006. 406p.
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3. MINAYO, M. C. S.; SANCHES, O. Quantitativo-Qualitativo: Oposicdo ou complementaridade? Caderno de Saude
Publica , Rio de Janeiro, v. 9, n. 3, p. 239-62, jul./set. 2003.
(Vide também referéncias complementares na Ultima pagina do guia)

Interatividade

Pesquisar e adequar um instrumento para ser utilizado no Projeto de Pesquisa.

a) Apresentar e discutir algum instrumentos de pesquisa para seu Projeto de Pesquisa.

(inicio da caixa) e Sua interatividade no férum vale 1,0 em sua avaliagdo continuada.

e Prazo para participacdo: até 03/05/2010 , impreterivelmente. (fim da caixa)

Atividade

Postar o método, referéncias bibliograficas e anexos do Projeto de Pesquisa.

(inicio da caixa) e Sua atividade vale 1,0 em sua avaliagdo continuada e deverd ser
entregue no Portfélio.

e Prazo de entrega: até 03/05/2010, impreterivelmente. (fim da caixa)

(tarja)
UNIDADE 4 - FASE FINAL DO PROJETO DE PESQUISA

Objetivos

» Termino do Projeto de Pesquisa

Conteidos programaticos

«  Finalizagdo do projeto de Pesquisa e entrega do mesmo ao Comité de Etica

Orientagdes para o estudo dos contetiidos

+ Na Unidade 4 serd feito o “check list” da programagdo inicial elaborada pelo aluno
para entrega do Projeto de Pesquisa ao Comité de Etica. O que ficou faltando e é
especifico de cada programacao deverd ser cumprido.

Interatividade
» Postagem do “check list” e troca de experiéncia com os demais alunos para
elaboracdo do que esta faltando de material para o Comité de Etica. No férun.

» Postagem do protocolo de recebimento do Projeto de Pesquisa pelo Comité de Etica
escolhido pelo aluno. No férun.

(inicio da caixa) e Sua interatividade vale 2,0 em sua avaliagdo continuada.

e Prazo para participacdo: até 17/05/2010, impreterivelmente. (fim da caixa)

Atividade

Postagem no portfélio do Projeto de Pesquisa pronto que foi entregue ao Comité de Etica.

(inicio da caixa) e Sua atividade vale 2,0 em sua avaliagdo continuada e devera ser
entregue no Portfélio.
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4 CONSIDERACOES ()

ATENCAO!
Lembre-se de que a falta de familiaridade com o tema precisa servir de estimulo para o progresso do seu conhecimento. Caso
necessite, estaremos sempre a disposicéo.

Chegamos ao final da disciplina Desenvolvimento de Pesquisa em Salde.

E oportuno observar que a disciplina ndo teve a pretensdo de esgotar o assunto, mas sim
de tracar os principais pontos que envolvem o tema com o intuito de despertar o seu interesse
pela continuidade das investigacdes nessa area.

Desse modo, neste Guia de estudos da disciplina, vocé pode obter as informagdes basicas
necessarias para o desenvolvimento da disciplina, o qual se efetivou com o estudo da obra de
referéncia.

Para obter maiores informagGes sobre a metodologia de ensino e a avaliagdo, vocé podera
consultar o Guia académico do curso.

Resta, por fim, desejar a vocé sucesso na continuidade dos estudos, uma vez que os
ensinamentos aqui adquiridos constituem apenas o primeiro passo de uma carreira bem-sucedida.

5 BIBLIOGRAFIA BASICA (1)

ATENCAO!
Com a pesquisa, vocé ndo impbe fronteiras em sua aprendizagem e pode construir um conhecimento amplo e profundo sobre
determinado assunto. Sugerimos, portanto, que vocé leia os livros citados na bibliografia.

1. CERVO, A. |.; BERVIAN, P. A. Metodologia cientifica .5 ed. Sdo Paulo: Prentice Hall, 2002.

2. MINAYO, M. C. S. O desafio do conhecimento : pesquisa qualitativa em saudde. 9. ed. S&do
Paulo: Ed. Hucitec, 2006. 406p.

3. MINAYO, M. C. S.; SANCHES, O. Quantitativo-Qualitativo: Oposicdo ou
complementaridade? Caderno de Salde Publica , Rio de Janeiro, v. 9, n. 3, p. 239-62, jul./set.
20083.

6 BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. LAKATOS, E. M; MARCONI, M.A. Metodologia do trabalho cientifico . Sdo Paulo: Atlas,
1985.

2. SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. = 22 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2002

3. MINAYO, M. C. S.; HARTZ, Z. M. A,; BUSS, P. M. Qualidade de vida e saude: um debate
necessario. Ciéncia & Saude Coletiva , Rio de Janeiro, v. 5, n. 1, p.7-18, 2000.

4. MUCCHIELLI, R. A entrevista ndo diretiva . 2. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1994.

5. SEIDL, E. M. F.; ZANNON, C. M. L. C. Qualidade de vida e salde; aspectos conceituais e
metodologicos. Caderno de Saude publica , Rio de Janeiro, v. 20, n. 2, p. 1-14, 2004.

6. SIGOLO, S. R. R. L.; BIASOLI-ALVES, Z. M. M. Analise de dados de interacdo mae-crianca:
construcdo de sistemas de categorias. In: BIASOLI-ALVES, Z.M.M.; ROMANELLI, G. (Org.).
Didlogos metodolégicos sobre a préatica de pesquisa . Ribeirdo Preto: Legis Summa, 1998,
cap. 5, p. 87-118.
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7. ALMEIDA, L. S.; FREIRE, T. Metodologia da investigacdo em psicologia e educa¢d o.
Coimbra: Ed. Lusografe-Braga, 1997.

8. BIASOLI-ALVES, Z. M. M. A pesquisa psicoldgica: analise de métodos e estratégias na
construgdo de um conhecimento que se pretende cientifico. In: ROMANELLI, G.; BIASOLI-
ALVES, Z. M. M. (Orgs.). Didlogos metodol6gicos sobre pratica de pesquisa . Ribeirdo
Preto: Legis Summus, 1998, cap. 7, p. 135-58.

9. CANNEL, C. F.; KAHN, R. L. Coleta de dados por entrevista. In: FESTINGER, L. E.; KATZ,
D. A. Pesquisa da psicologia social . Rio de Janeiro: E.F.G.V., 1974, cap. 8, p.213- 53.

10. CRUZ NETO, O. O trabalho de campo como descoberta e criacdo. In: MINAYO, M.C.
(Org.). Pesquisa social . 6. ed. Petropolis: Vozes, 1996, cap. 3, p. 51-66.

11. KAPLAN, B.; DUCHON, D. Combining qualitative and quantitative methods in information
system research: a case study. MIS Quarterly , Minnesota, v. 12, n. 4, p. 571-86, 1998.

12/01/2010
10:55
13



