


Menyambut Hari Nusantara Dengan
BERSIH DAN SEHAT BERSAMA IDI TANGSEL

Hari Nusantara adalah perwujudan dari Deklarasi Juanda yang dianggap sebagai Deklarasi Kemerdekaan Indonesia 
kedua. Melalui deklarasi tersebut, Indonesia merajut dan mempersatukan kembali wilayah yang memiliki kurang lebih 

17.506 Pulau , lautannya yang luas, menyatu menjadi kesatuan yang utuh, dan berdaulat.

Perjuangan Juanda tidaklah sia-sia. Konsep dasar dari deklarasi Juanda akhirnya masuk ke dalam United Nations 
Convention on the Law Of the Sea (UNCLOS) 1982 yang mengakui konsep Negara Kepulauan. Oleh karena itu, 
kita segenap bangsa Indonesia patut mensyukuri dan memperingati tanggal 13 Desember sebagai Hari Nusantara. 
Sejak tahun 1999 sampai dengan sekarang, provinsi di Indonesia bertambah menjadi 34 provinsi.  8 provinsi baru tersebut 
antara lain Provinsi Maluku Utara, Provinsi Banten, Provinsi Bangka Belitung, Provinsi Gorontalo, Provinsi Papua Barat, 
Provinsi Kepulauan Riau, Provinsi Sulawesi Barat, dan Provinsi Kalimantan Utara yang mungkin saat ini masih belum 
banyak diketahui masyarakat Indonesia.

Untuk itu,  kami Ikatan Dokter Indonesia Cabang Tangerang Selatan (IDI TANGSEL) menyambut Hari Nusantara dengan 
membuat suatu acara kesehatan dengan semangat kesatuan Nusantara dimana masyarakat turut serta meramaikan acara 
guna menambah wawasan di bidang kesehatan dan Nusantara. Acara tersebut diberi nama 
“MENYAMBUT  HARI  NUSANTARA DENGAN BERSIH DAN SEHAT BERSAMA IDI TANGSEL”



1. Menjaga pola hidup sehat dengan cara melakukan olahraga secara rutin dan teratur

2. Menambah wawasan akan Nusantara Indonesia yang saat ini berjumlah 34 provinsi
    kepada masyarakat khususnya usia muda

3. Mengajak masyarakat untuk membiasakan berjalan kaki dalam aktivitas 
    sehari – hari (Mengurangi penggunaan Lift dan Kendaraan bermotor)

4. Menciptakan momentum kebangkitan kesehatan dan meningkatkan kesadaran 
    masyarakat akan bahaya asap rokok

5. Membiasakan masyarakat berpola hidup bersih dengan tidak membuang sampah 
    sembarangan dan mencintai lingkungan sekitar 

6. Memperkenalkan lebih jauh Ikatan Dokter Indonesia,  
    khususnya di IDI Tangerang Selatan

7. Merupakan pengabdian IDI Tangerang Selatan, untuk meningkatkan derajat 
    kesehatan masyarakat Tangerang Selatan

8. Memberikan contoh kepada masyarakat akan dampak positif apabila 
    menjalankan pola hidup bersih dan sehat 

II.a. TUJUAN
 ACARA



b. SASARAN 
Masyarakat yang 

berdomisili di daerah 
Tangerang Selatan

Para Dokter dan Perawat yang 
bekerja di Rumah Sakit daerah 

Tangerang Selatan

PERSI Tangerang (Perhim-
punan Rumah Sakit Seluruh 

Indonesia Cabang Tangerang)
Komunitas – komunitas 
pemuda di Tangerang 

Selatan

Target 4000 Peserta



III. BENTUK KEGIATAN : 

Event ini melibatkan lebih dari 100 pengisi acara yang melibatkan para dokter, seniman, dan komunitas. Disamping 
itu, disediakan booth untuk deteksi dini kesehatan.  Rangkaian kegiatan tersebut adalah sebagai berikut:

A.	 Press Conference : Click Doctor, Net TV, Radio, ANTV,  Jak TV
B.	 Jalan Sehat
C.	 Parade Pakaian Adat 34 Provinsi di Indonesia 
D.	 Senam Jantung Sehat dan Zumba
E.	 Lomba Mewarnai dengan tema Nusantara (Untuk anak – anak)
F.	 Pagelaran Musik : RAN
G.	 Tari Tradisional : Tari Rampak Beduk Banten, Tari Saman, Performance by Abang None Jakarta
H.	 Freestyle Basket
I.	 Pemeriksaan Kesehatan dan deteksi dini di 7 Booth yang telah disediakan
J.	 Doctor Performance: Flashmob
K.	 Komunitas : Skateboard, Breakdance, dan BMX
L.	 Hadiah untuk pemenang : 
	 Juara Kostum Jalan Santai Terunik, Juara Kostum Dokter Terunik , Juara Desain Booth Terbaik, 
	 Juara Lomba Mewarnai,  Juara Senam Sehat Bugar, Doorprize



IV. GAMBARAN BENTUK KEGIATAN 
A. Press Conference

C. Parade Pakaian Adat 34 Provinsi di Indonesia D. Senam sehat bugar : Zumba dan Senam Jantung Sehat
Instruktur : Liza Natalia

B. Jalan Sehat (2 Km)



Rampak Beduk Banten Tari Saman Abang None Jakarta

Instruktur : Liza Natalia

 E. Lomba Mewarnai Dengan Tema Nusantara

G. Tari Tradisional:

F. Guest Star : RAN

PAGELARAN MUSIK 



H. Masa Depan Freestyle

J.   7 Booth Untuk Pemeriksaan Kesehatan:

I. Doctor Performance

1. Pemeriksaan Guladarah (ROCHE ) 
2. Pemeriksaan  Kolesterol 
3. Cek Asamurat 
4. Cek Osteophorosis 
5. Cek Tekanan Darah 
6. Cek Golongan Darah 
7. Deteksi  Dini Varises 

Doctors Flash Mob



K. Komunitas

Doctors Flash Mob
1.Komunitas Skateboard

4. Komunitas Motor Gede (MOGE)

 2.  Komunitas Breakdance 3.  Komunitas Sepeda BMX



K. Hadiah dan Door Prize

Hadiah Untuk Pemenang:
1.	 Juara Kostum Jalan Santai Terunik untuk 2 Orang
2.	 Juara Kostum Dokter Terunik untuk 2 Orang
3.	 Juara Desain Booth Terunik untuk 1 tenant
4.	 Juara Lomba Mewarnai untuk 3 orang
5.	 Juara Sehat Senam Bugar untuk 3 orang
6.	 Doorprize



Master of Ceremony (MC) :

Jeremiah Lakhwani
 (Duta Men’s Health Indonesia 2015)

R. Arlin Sulaksito, MD.  
(Dokter muda dan Putri Pariwisata Indonesia 2012) 



III. TEMPAT  DAN  WAKTU  PELAKSANAAN:

Tempat		 :	 Flavor Bliss, Alam Sutra, Serpong, Tangerang Selatan 
Waktu		  :	 Minggu, 13 Desember 2015 
Jam 		  : 	 Pukul 06.00 – 14.00 WIB



IV.  PAKET SPONSOR :
A. Paket  Sponsor  Tunggal
Sponsor  100 % dari Total Anggaran

1.	 4 (empat) Buah Tenda Sarnavil ukuran 5 x 5 m (Karpet dan Level)
2.	 Posisi booth sangat Strategis di pusat acara
3.	 Mendapatkan kesempatan untuk promosi produk selama 60 menit di panggung
4.	 8 (delapan) Unit Kursi Futura 
5.	 4 (empat) Unit Meja  berukuran 60 x 120 cm 
6.	 Kapasitas listrik 4 Ampere (900 Watt) tiap tenda
7.	 ID Card untuk 8 orang
8.	 Voucher Sarapan untuk 8 Orang
9.	 4 (empat) Unit TV Plasma 42” dan Standing Bracket
10.	 Produk menjadi judul acara “Menyambut Hari Nusantara Dengan Bersih Sehat Bersama IDI Tangsel dan ….  
         (nama sponsor tunggal)”
11.	 Media Promosi : Pencantuman Logo Berukuran Paling Besar di Spanduk, Flyer, Poster, Umbul – umbul,  
         Backdrop, Media Sosial,  Baju panitia, dan Baju jalan sehat
12.	 Pengenalan Produk sponsor setiap kali MC on Stage
13.	 Dekorasi seluruh area acara menggunakan warna dan logo sponsor tunggal
14.	 Roll Banner Perusahaan / Produk 85 x 200 cm (4 Buah)
15.	 Press Conference



B. Paket Sponsor GOLD 
Sponsor  80  % dari Total Anggaran

16.	 2 (dua) Buah Tenda Sarnavil ukuran 5 x 5 m (Karpet dan Level)
17.	 Posisi booth Strategis di pusat acara
18.	 6 (Enam) Unit Kursi Futura
19.	 2 (Dua) Unit Meja  berukuran 60 x 120 cm 
20.	 Kapasitas listrik 4 Ampere (900 Watt) tiap tenda
21.	 ID Card untuk 6 orang
22.	 Voucher Sarapan untuk 6 Orang
23.	 2 (dua) unit TV Plasma 42” dan Standing Bracket
24.	 Media Promosi : Pencantuman Logo berukuran Sedang di Spanduk, Backdrop, Wall of Fame, Flyer, Poster, 
         Media Sosial, Baju panitia, dan Baju peserta jalan sehat 
25.	 Pengenalan Produk sponsor oleh MC
26.	 Dekorasi
27.	 Roll Banner Perusahaan / Produk 60 x 160 cm (2 Buah)
28.	 Press Conference



C. Paket Sponsor SILVER 
Sponsor  30 % dari Total Anggaran

1.	 1 (satu) Buah Tenda Sarnavil ukuran 5 x 5 m (Karpet dan Level)
2.	 4 (empat) Unit Kursi Futura
3.	 2 (Dua) Unit Meja berukuran 60 x 120 cm 
4.	 Kapasitas listrik 4 Ampere (900 Watt)
5.	 ID Card untuk 4 orang
6.	 Voucher Sarapan untuk 4 Orang
7.	 1 (satu) Unit TV LED dan Standing Bracket
8.	 Media Promosi : Pencantuman Logo berukuran Sedang di Spanduk, Backdrop, Wall of Fame, Flyer, Poster, 
         Media Sosial, Baju panitia, dan Baju peserta jalan sehat 
9.	 Roll Banner Perusahaan / Produk 60 x 160 cm (1 Buah)



VI. ILUSTRASI PENEMPATAN LOGO

1. Backdrop



2. Umbul-Umbul



D. Paket Bronze 
Sponsor 10 % dari total Anggaran  

1.	 1 (satu) Buah Tenda Sarnavil ukuran 3 x 3 m (Tanpa Karpet dan Level)
2.	 1 (satu) Unit Meja  berukuran 60 x 120 cm
3.	 2 (dua) Unit Kursi Futura
4.	 Kapasitas listrik 2 Ampere (450 Watt)
5.	 ID Card untuk 2 orang
6.	 Media Promosi : Pencantuman Logo berukuran Sedang di Spanduk, Backdrop, Wall of Fame, Flyer, Poster, 
         Media Sosial, Baju panitia, dan Baju peserta jalan sehat 

E.  Paket Tenant
Rp. 6.000.000 / Booth

1.	 1 (satu) Buah Tenda Sarnavil ukuran 3 x 3 m (Tanpa Karpet dan Level)
2.	 Kapasitas listrik 2 Ampere (450 Watt)

F. Media Partner

1.	 Media Promosi : Pencantuman Logo berukuran Sedang di Spanduk, Backdrop, Wall of Fame, Flyer, Poster, 
	 Media Sosial, Baju panitia, dan Baju peserta jalan sehat 
2.	 Voucher sarapan untuk 2 Orang



Total Anggaran Sebesar :   Rp. 995.000.000  (Sembilan ratus sembilan puluh lima juta rupiah)

VII. ANGGARAN ACARA



TERM  & CONDITION

SISTEM PEMBAYARAN

• Perjanjian Kerjasama dinyatakan Sah apabila kedua belah pihak telah menandatangi Surat perjanjian kerjasama .
• Panitia menyediakan berbagai bentuk kerjasama / sponsorship yang dapat dipilih sesuai dengan kebutuhan 
  perusahaan / pihak sponsor.
• Apabila ada hal – hal yang tidak diatur dalam media promosi ini, akan dibicarakan lebih lanjut antara pihak panitia 
  dan pihak sponsor.
• Hal – hal yang bersifat Force Majeure  yang terjadi di luar batas kemampuan panitia maka tidak menjadi tanggung 
   jawab pihak panitia.
• Revisi tidak berlaku setelah terjadi kesepakatan dan non cancelable after deal.
• Apabila berkenan pihak sponsor dapat menghubungi pihak panitia melalui CP Ridwan 0812 1330 7223 .

• Pembayaran Tahap I (Pertama) minimal 80% dari total keselurahan paket sponsor yang telah disetujui 
  dan dibayarkan pada saat penandatanganan Surat Perjanjian Kerjasama.

• Pembayaran Tahap II (Kedua),  Pelunasan dilakukan paling lambat 2 (dua) minggu sebelum pelaksanaan kegiatan.

• Pembayaran hanya diperbolehkan melalui  Rekening  IDI TANGSEL  Bank  BRI  11270.10002.82306



VIII. PENUTUP

Demikian isi proposal kami yang bertujuan untuk lebih memotivasi masyarakat Tangerang Selatan untuk 
membiasakan pola hidup bersih  dan sehat dengan cara memperkenalkan peran Ikatan Dokter Indonesia Tangerang Sela-
tan (IDI Tangsel) kepada masyarakat dalam acara yang bertemakan Nusantara Indonesia. Selain itu juga 
mengajak para muda – mudi ke arah kegiatan yang lebih positif dalam berpola hidup sehari-hari.

Kami percaya acara “MENYAMBUT  HARI  NUSANTARA DENGAN BERSIH DAN SEHAT BERSAMA IDI  TANGSEL” ini 
akan berjalan dengan lancar dan sukses. Sehingga kami berencana akan mengadakan acara ini secara rutin 
setiap tahun nya.

Agar terselenggaranya acara ini dan terjalin kerja sama yang baik juga bermanfaat untuk kedua belah pihak, maka kami 
mohon dengan segala hormat agar Bapak / Ibu agar dapat membantu dalam merealisasikan acara kami sesuai dengan isi 
proposal yang telah kami berikan.

Kami Atas nama Ikatan Dokter Indonesia Tangerang Selatan (IDI Tangsel) mengucapkan terima kasih yang sebesar besarn-
ya kepada Bapak / Ibu atas perhatian dan kerjasama nya. Mohon maaf apabila ada kekurangan dan
 kesalahan dalam isi proposal. Salam sejahtera untuk kita semua.



IKATAN DOKTER INDONESIA
CABANG TANGERANG SELATAN

Komplek Pertokoan Pamulang Permai 1 Blok SH 9/04, 
Pamulang Tangerang Selatan

Telp / Fax : 021 – 7443401  
Email:  Idi.tangsel@gmail.com


