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SUSUNAN ACARA TALKSHOW & WORKSHOP
” Tulang Sehat Untuk Anak Bangsa, Lawan Osteoporosis ”
P.P PERWATUSI bersama BRI PEDULI

08.00 - 09.00 : Pendaftaran

09.00 - 09.05 : Pembukaan oleh MC

09.05-09.10 : Mars Perwatusi

09.10-09.15 : Sambutan Ketua Umum Perwatusi
Ny. Anita Hutagalung

09.15-09.20 : Pembacaan Do’a

09.20-11.30 : Talkshow & Workshop

" Tulang Sehat Untuk Anak Bangsa, Lawan
Osteoporosis”
- DR.Dr. Soedjatmiko, SpA (K)
Topik :Tumbuh kembang anak
- DR.Dr. Fiastuti Wijtaksono, MSc,MS,SpGK
Topik : Nutrisi untuk kesehatan tulang
- Dr. Ade Tobing, SpKO
Topik : Bermain untuk kesehatan tulang

11.30-11.40 : Senam Osteodance bersama
12.00-12.30 : Door prize,

Makan siang

Penutup

Tambahan kegiatan :
1. Lomba mewarnai
2. Dongeng tentang kesehatan tulang oleh guru TK



