
ßlk/kuk esa lko/kkuhÞßlk/kuk esa lko/kkuhÞßlk/kuk esa lko/kkuhÞßlk/kuk esa lko/kkuhÞßlk/kuk esa lko/kkuhÞ

ƒ- ge lc ̂ Bkdqj th* ds ?kj esa jgrs gSaA vr,o fuEukafdr ckrksa ij izfr{k.k

lko/kku jgsaA ;kn j[ksa fd lko/kkuh gh lk/kuk gSAlko/kkuh gh lk/kuk gSAlko/kkuh gh lk/kuk gSAlko/kkuh gh lk/kuk gSAlko/kkuh gh lk/kuk gSA izR;sd ekuo dks

lrr~ lk/kd jguk gS] D;ksafd tks lkèkd ugha gS og ekuo gh ughatks lkèkd ugha gS og ekuo gh ughatks lkèkd ugha gS og ekuo gh ughatks lkèkd ugha gS og ekuo gh ughatks lkèkd ugha gS og ekuo gh ugha
g Sg Sg Sg Sg S] og dsoy izk.kh gSA

„- ifjokj esa vFkok ifjokj ls ckgj ds yksxksa ls ckr djrs le; fdlh Hkh izdkj

dh yksd&ppkZ dks dksbZ LFkku u nsaA ckr ;k rks dsoy dke dh gks]ckr ;k rks dsoy dke dh gks]ckr ;k rks dsoy dke dh gks]ckr ;k rks dsoy dke dh gks]ckr ;k rks dsoy dke dh gks]
vFkok jke dh gksvFkok jke dh gksvFkok jke dh gksvFkok jke dh gksvFkok jke dh gksA ifjfpr O;fä ;fn dqN dguk pkgs] rks igys ;g tku ysa fd mldk Hkxoku esa

fo'okl gS vFkok ughaA Hkxoku ds fo'okl dk vFkZ gS & Hkxoku dh loZ'kfäeÙkk] lokZUr;Zkferk] loZKrk

rFkk loZlqânrk ,oa Jhen~Hkkxor~] jkepfjrekul vkSj xhrk ij vVwV fo'oklA bu ln~xzUFkksa esa egkiq#"kksa

}kjk fyf[kr mudh O;k[;k,¡ lfEefyr gSaA

…- ikjLifjd ckrphr esa fdlh dh fuUnk&iz'kalk loZFkk oftZr j[ksaA nks O;fä;ksa dh dksbZ rqyuk u djs] u

izdkjkUrj ls fdlh dh fuUnk vFkok iz'kalk djsaA vko';d gks rks fdlh ds fdlh fo'ks"k dk;Z dh iz'kalk

mlds vuqdj.k ds fy;s dj ysaA

†- fdlh Hkh ifjfLFkfr esa vuqdwyrk vFkok izfrdwyrk ns[kuk Hkxoku ij fo'okl esa deh dk |ksrd gSA

izR;sd ifjfLFkfr Hkxoku~ ds fo/kku ls rFkk euq"; ds iwoZ deZ ds Qy:i gksrh gSA Hkxoku dk fo/kku gksus

ds dkj.k izR;sd ifjfLFkfr dY;k.kdkjh gSA ;g mlh izdkj gS tSls pkSjkgs dh gjh cÙkh vkSj yky cÙkh

nksuksa gh dY;k.kdkjh gSaA gjh cÙkh vkxs c<+us esa lgk;d gksrh gS] fdUrq yky cÙkh euq"; dks lqjf{kr

j[kdj vkxs c<+us ds ;ksX; cuk;s j[krh gSA

‡- euq"; dk thou dsoy mlds deZ djus ds vf/kdkj dh iwfrZ djrk gSA ,d O;fä dk dÙkZO; nwljs,d O;fä dk dÙkZO; nwljs,d O;fä dk dÙkZO; nwljs,d O;fä dk dÙkZO; nwljs,d O;fä dk dÙkZO; nwljs
O;fä dk vf/kdkj ugha gSO;fä dk vf/kdkj ugha gSO;fä dk vf/kdkj ugha gSO;fä dk vf/kdkj ugha gSO;fä dk vf/kdkj ugha gSA ;fn fdlh euq"; dk dÙkZO; nwljs dks dksbZ lqfo/kk iznku djrk gS] rks

og èkU;okn dk ik=k gSA bl fl)kUr dks /;ku esa j[kus ls thou esa fdlh ds izfr f'kdk;r gksus dk

volj gh ugha feyrkA

ˆ- ftldh dksbZ vko';drk gS] og rks ekuo gh ugha gSA ekuo og gS tks Lo;a fdlh vU; dh vko';drk

gksA

‰- tc Hkh fdlh vU; ds dÙkZO; djus vFkok u djus ij ǹf"V tk;s rks le> ysa fd vki vius dÙkZO; dh

mis{kk dj jgs gSaA

Š- fdlh vU; ds vgadkj ij ǹf"V tkuk bl ckr dk |ksrd gS fd vki dk vgadkj c<+k gqvk gSA

‹- ßBkdqjÞ th ds ?kj esa jgus dk ;g mÙkjnkf;Ro gS] fd ?kj esa gj le; uke&ti] lRlax] Lokè;k;]

vfXugks=k] dhrZu] deZ;ksx&lk/kuk bR;kfn vk/;kfRed dk;Z gksrs jgsaA fdlh izdkj dh Hkh lalkj&ppkZ

vkè;kfRed okrkoj.k dks {kqC/k djrh gSa vkSj vklqjh 'kfä;ksa dk izos'k ekxZ [kksy nsrh gSaA

¼lar&egkRekvks a d¼lar&egkRekvks a d¼lar&egkRekvks a d¼lar&egkRekvks a d¼lar&egkRekvks a ds izdkf'kr lkfgR; ls ladfyr½s izdkf'kr lkfgR; ls ladfyr½s izdkf'kr lkfgR; ls ladfyr½s izdkf'kr lkfgR; ls ladfyr½s izdkf'kr lkfgR; ls ladfyr½


